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ഇന്ത്യയൻ ധാാർമ്മിികതയിിലുംം� മാാനുുഷിിക പരിിശ്ര�മത്തിിന്്റെെയുംം� അറിിവിിന്്റെെയുംം� എല്ലാാ 

മേ�ഖലകളിിലുംം� അതിിന്്റെെ നാാഗരിിക നേ�ട്ടങ്ങളിിലുംം� വേ�രൂൂന്നിിയ ഒരുു വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ 

സമ്പ്ര�ദാായമാാണ്് ദേ�ശീീയ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ നയംം 2020 വിിഭാാവനംം ചെ�യ്യുുന്നത്്, അതേ�സമയംം 

21-ാം�ം നൂൂറ്റാാണ്ടിിന്്റെെ സാാധ്യയതകളുുമാായുംം� വെ�ല്ലുുവിിളിികളുുമാായുംം� ക്രി�ിയാാത്മകമാായിി 

ഇടപഴകാാൻ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� സജ്ജരാാക്കുുന്നുു. എല്ലാാ ഘട്ടങ്ങളിിലുംം� പാാഠ്യയപദ്ധതിി 

മേ�ഖലകളിിലുുടനീീളംം ദേ�ശീീയ പാാഠ്യയപദ്ധതിി ചട്ടക്കൂൂട്് ഫോ�ോർ സ്കൂ�ൂൾ എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ 

(എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ) 2023 ഈ അഭിിലാാഷ കാാഴ്ചചപ്പാാടിിന്്റെെ അടിിസ്ഥാാനംം നന്നാായിി 
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പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുന്നുു.

അത്തരമൊ�ൊരുു പരിിവർത്തനാാത്മക പഠന സംംസ്കാാ�രത്തിിന്് ചിില അവശ്യയ വ്യയവസ്ഥകൾ 
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എന്നതാാണ്് അതിിലൊ�ൊന്ന്് - നേ�രിിട്ടുുള്ള പ്ര�ബോ�ോധനവുംം� പര്യയവേ�ക്ഷണത്തിിനുംം� 

അന്വേ�േഷണത്തിിനുുമുുള്ള അവസരങ്ങളും�ം തമ്മിിൽ ന്യാ�ായമാായ സന്തുുലിിതാാവസ്ഥ 

സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്ന ഒരുു പങ്ക്്. മറ്റ്് വ്യയവസ്ഥകളിിൽ, പാാഠ്യയപദ്ധതിിക്കകത്തുംം� പുുറത്തുംം� 

ആശയപരമാായ ബന്ധങ്ങൾ സ്ഥാാപിിക്കുുന്നതിിന്് ക്ലാാസ്് റൂം�ം ക്ര�മീീകരണവുംം� അധ്യാ�ാപക 

തയ്യാാറെെടുുപ്പുംം� നിിർണാായകമാാണ്്. ഇത്തരംം ഉയർന്ന നിിലവാാരമുുള്ള പാാഠപുുസ്തതകങ്ങൾ 

വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് നൽകാാൻ നാാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ 

റിിസർച്ച്് ആൻഡ്് ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്് പ്ര�തിിജ്ഞാാബദ്ധമാാണ്്. ഈ ആവശ്യയത്തിിനാായിി 

രൂൂപീീകരിിച്ച വിിവിിധ പാാഠ്യേ�േതര ഏരിിയാാ ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകൾ, ശ്ര�ദ്ധേ�യമാായ വിിഷയ വിിദഗ്ധധർ, 

അധ്യാ�ാപകർ, പ്രാ�ാക്ടീീ�സ്് ചെ�യ്യുുന്ന അധ്യാ�ാപകർ എന്നിിവർ അംംഗങ്ങളാായിി അത്തരംം 

പാാഠപുുസ്തതകങ്ങൾ വിികസിിപ്പിിക്കുുന്നതിിന്് സാാധ്യയമാായ എല്ലാാ ശ്ര�മങ്ങളും�ം നടത്തിിയിിട്ടുുണ്്ട്.



iv

ആറാം�ം ക്ലാാസിിലെ� തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിന്്റെെ പ്ര�വർത്തന പുുസ്തതകമാായ 

കൗൗശൽ ബോ�ോധ് അതിിലൊ�ൊന്നാാണ്്. ജീീവിിത രൂൂപങ്ങൾ, യന്ത്ര�ങ്ങൾ, മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ, 

മനുുഷ്യയ സേ�വനങ്ങൾ എന്നിിങ്ങനെ� മൂൂന്ന്് വർക്ക്് ഫോ�ോമുുകളുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട 

പ്രോ��ോജക്റ്റുുകൾ ഇതിിന്്റെെ ഉള്ളടക്കത്തിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുന്നുു. പാാരിിസ്ഥിിതിിക 

സംംവേ�ദനക്ഷമത, ലിം�ംഗ സംംവേ�ദനക്ഷമത, ഡിിജിിറ്റൽ കഴിിവുുകൾ, ജീീവിിത 

നൈൈപുുണ്യയങ്ങൾ എന്നിിവയ്ക്കൊ���ൊപ്പംം അറിിവ്്, കഴിിവുുകൾ, മനോ�ോഭാാവംം, മൂൂല്യയങ്ങൾ 

എന്നിിവ വിികസിിപ്പിിക്കാാൻ പ്രോ��ോജക്ടുു�കൾ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� സഹാായിിക്കുംം�. എല്ലാാ 

പ്രാ�ായോ�ോഗിിക ആവശ്യയങ്ങൾക്കുംം�, എന്്റെെ മനസ്സിിൽ, ഇത്് അതിിന്്റെെ പാാഠ്യയപദ്ധതിി 

ലക്ഷ്യയങ്ങളിിൽ വിിജയിിച്ചുു: ഒന്നാാമതാായിി, പ്രോ��ോജക്്റ്റിിന്്റെെ ശരിിയാായ 

തിിരഞ്ഞെ�ടുുപ്പിിലൂൂടെെ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്കിിടയിിൽ സ്വാാ�ഭാാവിിക ജിിജ്ഞാാസ വളർത്തുുക; 

രണ്ടാാമതാായിി, ആശയവിിനിിമയംം, സർഗ്ഗാാത്മകത, വിിമർശനാാത്മക ചിിന്ത, ഹരിിത 

വൈൈദഗ്്ധ്യം�ം, ഉപകരണങ്ങളുുടെെ പ്ര�യോ�ോഗംം, വിിവിിധ പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ബുുദ്ധിിപരമാായിി 

രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്യുുന്നതിിലൂൂടെെ ഉൽപ്പന്നങ്ങൾ രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്യുുന്നതിിനുംം� 

വിികസിിപ്പിിക്കുുന്നതിിനുുമുുള്ള നടപടിിക്ര�മങ്ങൾ തുുടങ്ങിിയ പ്ര�ധാാന കഴിിവുുകൾ 

വിികസിിപ്പിിക്കുുക, അതുുവഴിി അർത്ഥവത്താായ സന്ദർഭങ്ങളിിൽ ഉള്ളടക്കവുംം� 

അധ്യാ�ാപനവുംം� തടസ്സമിില്ലാാതെ� സമന്വവയിിപ്പിിക്കുുക. എന്നിിരുുന്നാാലുംം�, ഈ 

പാാഠപുുസ്തതകത്തിിന്് പുുറമേ�, ഈ ഘട്ടത്തിിൽ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� മറ്റ്് വിിവിിധ പഠന 

സ്രോ��ോതസ്സുുകൾ പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യാാൻ പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കണംം. സ്കൂ�ൂൾ ലൈൈബ്ര�റിികൾ, 

ലബോ�ോറട്ടറിികൾ, വർക്്ക്ഷോ�ോപ്പുുകൾ എന്നിിവ അത്തരംം വിിഭവങ്ങൾ ലഭ്യയമാാക്കുുന്നതിിൽ 

നിിർണാായക പങ്ക്് വഹിിക്കുുന്നുു. കൂൂടാാതെ�, അങ്ങനെ� ചെ�യ്യാാൻ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� 

നയിിക്കുുന്നതിിലുംം� പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുന്നതിിലുംം� മാാതാാപിിതാാക്കളുുടെെയുംം� 

അധ്യാ�ാപകരുുടെെയുംം� പങ്ക്് വിിലമതിിക്കാാനാാവാാത്തതാാണ്്. ഈ പ്ര�വർത്തന 

പുുസ്തതകത്തിിന്്റെെ വിികസനത്തിിൽ പങ്കാാളിികളാായ എല്ലാാവരോ�ോടും�ം ഞാാൻ നന്ദിി 

പ്ര�കടിിപ്പിിക്കുുന്നുു, ഇത്് എല്ലാാ പങ്കാാളിികളുുടെെയുംം� പ്ര�തീീക്ഷകൾ നിിറവേ�റ്റുുമെെന്ന്് 

പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്നുു. അതേ�സമയംം, വരും�ം വർഷങ്ങളിിൽ കൂൂടുുതൽ 

മെെച്ചപ്പെ�ടുുത്തുുന്നതിിനാായിി അതിിന്്റെെ എല്ലാാ ഉപയോ�ോക്താാക്കളിിൽ നിിന്നുംം� 

നിിർദ്ദേ�ശങ്ങളും�ം ഫീീഡ്്ബാാക്കുംം� ഞാാൻ ക്ഷണിിക്കുുന്നുു. 

ദിിനേ�ശ് ്പ്ര�സാാദ് ്സക്ലാാനിി

സംംവിിധാായകൻ

ന്യൂൂ�ഡൽഹിി നാാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ

ജൂൂലൈൈ, 2024 ഗവേ�ഷണവുംം� പരിിശീീലനവുംം�



കുുറിിച്ച് ്
ദേ�ശീീയ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ നയംം (എൻഇപിി) 2020, സ്കൂ�ൂൾ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിനാായുുള്ള ദേ�ശീീയ 
പാാഠ്യയപദ്ധതിി ചട്ടക്കൂൂട്് (എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ) 2023 എന്നിിവയുുടെെ കാാഴ്ചചപ്പാാടിിന്് 
അനുുസൃൃതമാായാാണ്് ആറാം�ം ക്ലാാസിിലെ� തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിന്്റെെ 
പ്ര�വർത്തന പുുസ്തതകമാായ കൗൗശൽ ബോ�ോധ്് വിികസിിപ്പിിച്ചെ�ടുുത്തത്്.
നാാഷണൽ കരിിക്കുുലംം ഫ്രെ��യിംം�വർക്ക്് 2023 (എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ 2023) ൽ, ജോ�ോലിിയെ� 
മൂൂന്ന്് വിിശാാലമാായ രൂൂപങ്ങളിിൽ തരംംതിിരിിച്ചിിട്ടുുണ്ട്്: ജീീവജാാലങ്ങളുുമാായിി 
പ്ര�വർത്തിിക്കുുക, യന്ത്ര�ങ്ങളുുമാായുംം� മെെറ്റീീരിിയലുുകളുുമാായുംം� പ്ര�വർത്തിിക്കുുക, മനുുഷ്യയ 
സേ�വനങ്ങളിിൽ പ്ര�വർത്തിിക്കുുക. മൂൂന്്ന് തരംം ജോ�ോലിികളാായിി തരംംതിിരിിച്ചിിരിിക്കുുന്ന 
വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിലൂൂടെെ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത 
എക്സ്പോ��ോ���ഷർ നൽകുുക എന്നതാാണ്് ഈ ഘട്ടത്തിിൽ ഉദ്ദേ�ശിിക്കുുന്നത്്. ഇത്് 
നേ�ടുുന്നതിിന്്, വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ 6 മുുതൽ 8 വരെ� ഗ്രേ�േഡുുകളിിലുുടനീീളംം ഒമ്പത്് 
പ്രോ��ോജക്ടുു�കൾ ഏറ്റെെടുുക്കുുമെെന്ന്് പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്നുു, അതാായത്് ഓരോ�ോ ഗ്രേ�േഡിിലുംം� മൂൂന്ന്് 
പ്രോ��ോജക്റ്റുുകളും�ം ഓരോ�ോ ജോ�ോലിിയിിൽ നിിന്നുംം� ഒന്ന്്.
മിിഡിിൽ സ്റ്റേ�ജിിനാായിി വിികസിിപ്പിിച്ചെ�ടുുത്ത വാാചക മെെറ്റീീരിിയൽ കുുട്ടിികളെ� 
തയ്യാാറെെടുുപ്പ്് ഘട്ടത്തിിനപ്പുുറത്തേ�ക്ക്് കൊ�ൊണ്ടുുപോ�ോകുംം�. പാാഠ്യേ�േതര ലക്ഷ്യയങ്ങൾ, 
കഴിിവുുകൾ, പഠന ഫലങ്ങൾ എന്നിിവയാാണ്് പാാഠപുുസ്തതകംം വിികസിിപ്പിിക്കുുമ്പോ�ോൾ 
മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശ തത്വവങ്ങൾ. പ്ര�വർത്തന പുുസ്തതകത്തിിൽ നൽകിിയിിരിിക്കുുന്ന 
ഇനിിപ്പറയുുന്ന പാാഠ്യയപദ്ധതിി ലക്ഷ്യയങ്ങൾ (സിിജിി) നിിരവധിി കഴിിവുുകൾ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്നുു.
സിിജിി -1: ജോ�ോലിിയെ�ക്കുുറിിച്ചുംം� അവയുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട മെെറ്റീീരിിയലുുകളെ�ക്കുുറിിച്ചോ�ോ 
നടപടിിക്ര�മങ്ങളെ�ക്കുുറിിച്ചോ�ോ ആഴത്തിിലുുള്ള അടിിസ്ഥാാന കഴിിവുുകളും�ം അനുുബന്ധ 
അറിിവുംം� വിികസിിപ്പിിക്കുുന്നുു;
സിിജിി -2: തൊ�ൊഴിിൽ ലോ�ോകത്ത് തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത വൈൈദഗ്്ധ്യയങ്ങളുുടെെയുംം� 
തൊ�ൊഴിിലുുകളുുടെെയുംം� സ്ഥാാനവുംം� ഉപയോ�ോഗവുംം� മനസ്സിിലാാക്കുുന്നുു;
സിിജിി -3: മേ�ഖലകളിിലുുടനീീളംം പ്ര�വർത്തിിക്കുുമ്പോ�ോൾ അവശ്യയ മൂൂല്യയങ്ങൾ 
വിികസിിപ്പിിക്കുുന്നുു; ഉംം
സിിജിി -4: ഒരുു വീീട്് പ്ര�വർത്തിിപ്പിിക്കാാനുംം� സംംഭാാവന ചെ�യ്യാാനുുമുുള്ള അടിിസ്ഥാാന 
കഴിിവുുകളും�ം അനുുബന്ധ അറിിവുംം� വിികസിിപ്പിിക്കുുന്നുു.
മേ�ൽപ്പറഞ്ഞ പാാഠ്യയപദ്ധതിി ലക്ഷ്യയങ്ങൾ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുന്നതിിനാായിി വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന 
പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുത്തിിയിിട്ടുുണ്ട്്.
ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിൽ ആറ്് ചിിത്രീ�ീകരണ പ്രോ��ോജക്റ്റുുകൾ അടങ്ങിിയിിരിിക്കുുന്നുു, 
ഓരോ�ോ തരത്തിിലുുള്ള ജോ�ോലിിക്കുംം� രണ്ട്്. ഒരുു പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ ഏറ്റെെടുുക്കാംം� 
അല്ലെ�ങ്കിിൽ പ്രാ�ാദേ�ശിിക പരിിഗണനകളെ� അടിിസ്ഥാാനമാാക്കിി സ്കൂ�ൂളിിന്് മറ്റ്് പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ 
രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്യാാൻ കഴിിയുംം�. ചിിത്രീ�ീകരണ പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ ഇനിിപ്പറയുുന്ന രീീതിിയിിൽ 
വിിവരിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു:
പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് 1 ഒരുു സ്കൂ�ൂൾ അടുുക്കള പൂൂന്തോ�ോട്ടംം വിികസിിപ്പിിക്കുുക എന്നതാാണ്്. സ്കൂ�ൂൾ 
മൈൈതാാനത്തോ�ോ കലങ്ങളിിലോ�ോ ഒരുു അടുുക്കളത്തോ�ോട്ടംം സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്നതിിലുംം� 
പരിിപാാലിിക്കുുന്നതിിലുംം� വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ ഏർപ്പെ�ടും�ം. ജൈൈവകൃൃഷിിയുുടെെ 
പ്രാ�ാധാാന്യയത്തിിന്് ഊന്നൽ നൽകിിക്കൊ�ൊണ്ട്് ഫീീൽഡ്് സന്ദർശനങ്ങളിിലൂൂടെെയുംം� 
നേ�രിിട്ടുുള്ള പഠനത്തിിലൂൂടെെയുംം� വിിവിിധ കാാർഷിിക സമ്പ്ര�ദാായങ്ങളെ�ക്കുുറിിച്ച്് അവർ 
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പഠിിക്കുംം�.
പ്രോ��ോജക്ട്്� 2 ജൈൈവവൈൈവിിധ്യയ രജിിസ്റ്റര്് തയ്യാാറാാക്കുുകയാാണ്്. വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ സ്കൂ�ൂൾ 
പരിിസരത്തോ�ോ സമീീപ പ്ര�ദേ�ശങ്ങളിിലോ�ോ വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന ജീീവിിതങ്ങൾ പഠിിക്കുുകയുംം� 
വിിവിിധ ജീീവജാാലങ്ങൾ രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�. വിിവിിധ ഇനംം സസ്യയങ്ങൾ, 
മൃൃഗങ്ങൾ, പ്രാ�ാണിികൾ എന്നിിവ തിിരിിച്ചറിിയാാനുംം� ആവാാസവ്യയവസ്ഥയിിൽ അവയുുടെെ 
പങ്ക്് മനസിിലാാക്കാാനുംം� അവർ പഠിിക്കുംം�. ഈ പദ്ധതിി അവരുുടെെ നിിരീീക്ഷണ 
വൈൈദഗ്്ധ്യം�ം, ജൈൈവവൈൈവിിധ്യയത്തെ�ക്കുുറിിച്ചുുള്ള അറിിവ്്, സംംരക്ഷണത്തിിന്്റെെ 
പ്രാ�ാധാാന്യം�ം എന്നിിവ വർദ്ധിിപ്പിിക്കുംം�. പാാരിിസ്ഥിിതിിക പരിിപാാലനത്തെ�ക്കുുറിിച്ചുംം� 
പ്ര�കൃൃതിിദത്ത ആവാാസവ്യയവസ്ഥകളെ� സംംരക്ഷിിക്കേ�ണ്ടതിിന്്റെെ 
പ്രാ�ാധാാന്യയത്തെ�ക്കുുറിിച്ചുംം� ഇത്് ഒരുു ബോ�ോധംം വളർത്തുംം�.
പ്രൊ��ൊജക്്റ്റ്് 3 മേ�ക്കർ സ്കിി�ൽസ്് ആണ്്. മേ�ക്കർ സ്കിി�ൽസ്് പ്രോ��ോജക്്റ്റിിൽ, കളിിപ്പാാട്ടങ്ങൾ 
നിിർമ്മിിക്കുുക, സൈൈക്കിിൾ പരിിപാാലിിക്കുുക തുുടങ്ങിിയ വിിവിിധ പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യുംം�. പ്ര�വർത്തനപരമോ�ോ കലാാപരമോ�ോ ആയ 
ഇനങ്ങൾ സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്നതിിനുംം� സർഗ്ഗാാത്മകത, പ്ര�ശ്നന പരിിഹാാരംം, സാാങ്കേ�തിിക 
കഴിിവുുകൾ എന്നിിവ വളർത്തുുന്നതിിനുംം� ഉപകരണങ്ങളും�ം മെെറ്റീീരിിയലുുകളും�ം 
ഉപയോ�ോഗിിക്കാാൻ അവർ പഠിിക്കുംം�. ഈ പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് നവീീകരണംം, വിിമർശനാാത്മക ചിിന്ത, 
സൈൈദ്ധാാന്തിിക അറിിവിിന്്റെെ പ്രാ�ായോ�ോഗിിക പ്ര�യോ�ോഗംം എന്നിിവ 
പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുകയുംം� ഡിിസൈൈൻ, എഞ്ചിിനീീയറിം�ംഗ്്, മാാനുുഫാാക്ചചറിം�ംഗ്് 
എന്നിിവയിിൽ സാാധ്യയതയുുള്ള കരിിയറിിനാായിി വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� തയ്യാാറാാക്കുുകയുംം� 
ചെ�യ്യുംം�.
പ്രൊ��ൊജക്്റ്റ്് 4 അനിിമേ�ഷനുുകളും�ം ഗെ�യിിമുുകളും�ം ആണ്്. ഇത്് ഡിിജിിറ്റൽ 
സർഗ്ഗാാത്മകതയുുടെെ അടിിസ്ഥാാനങ്ങളിിലേ�ക്ക്് വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� പരിിചയപ്പെ�ടുുത്തുംം�. 
ആനിിമേ�ഷനുുകളും�ം ഗെ�യിിമുുകളും�ം രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്യാാനുംം� വിികസിിപ്പിിക്കാാനുംം� 
അവർ പഠിിക്കുംം�, കോ�ോഡിംം�ഗ്്, ഗ്രാ�ാഫിിക്് ഡിിസൈൈൻ, കഥ പറയൽ എന്നിിവയിിൽ 
വൈൈദഗ്്ധ്യം�ം നേ�ടും�ം. ഈ പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് അവരുുടെെ സാാങ്കേ�തിിക പ്രാ�ാവീീണ്യംം�, സർഗ്ഗാാത്മകത, 
യുുക്തിിസഹമാായ ചിിന്ത എന്നിിവ വർദ്ധിിപ്പിിക്കുംം�.
പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് 5 സ്കൂ�ൂൾ മ്യൂ�ൂസിിയത്തിിലാാണ്്. തങ്ങളുുടെെ കുുടും�ംബത്തിിന്്റെെയുംം� 
സമൂൂഹത്തിിന്്റെെയുംം� ചരിിത്രം�ം, സംംസ്കാാ�രംം, നേ�ട്ടങ്ങൾ എന്നിിവ പ്ര�ദർശിിപ്പിിക്കുുന്ന 
പ്ര�ദർശനങ്ങൾ സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്നതിിനുംം� കൈൈകാാര്യം�ം ചെ�യ്യുുന്നതിിനുുമുുള്ള കഴിിവുുകൾ 
വിികസിിപ്പിിക്കാാൻ ഇത്് വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� സഹാായിിക്കുംം�. ഗവേ�ഷണംം, 
ഡോ�ോക്യുു�മെെന്്റേ�ഷൻ, അവതരണ കഴിിവുുകൾ എന്നിിവയെ�ക്കുുറിിച്ച്് അവർ പഠിിക്കുംം�. 
ഈ പ്രോ��ോജക്്റ്്റ് പൈൈതൃൃകത്തോ�ോടുുള്ള വിിലമതിിപ്പ്് വളർത്തിിയെ�ടുുക്കുുകയുംം� സംംഘടനാാ 
കഴിിവുുകൾ വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുകയുംം� ടീം�ം വർക്ക്് പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുംം�. 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് അവരുുടെെ സർഗ്ഗാാത്മകത പ്ര�കടിിപ്പിിക്കുുന്നതിിനുംം� അവരുുടെെ 
കുുടും�ംബവുുമാായുംം� കമ്മ്യൂൂ�ണിിറ്റിിയുുമാായുംം� ഇടപഴകുുന്നതിിനുംം� ഇത്് ഒരുു പ്ലാാറ്റ്ഫോം���ം� 
നൽകുംം�.
പ്രൊ��ൊജക്്റ്റ്് 6 തീീയിില്ലാാതെ� പാാചകംം ചെ�യ്യുുക എന്നതാാണ്്. ഈ പ്രോ��ോജക്്റ്റിിൽ, 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ ചൂൂട്് ഉപയോ�ോഗിിക്കാാതെ� പോ�ോഷകസമൃൃദ്ധമാായ ഭക്ഷണംം തയ്യാാറാാക്കുുന്ന 
കല പര്യയവേ�ക്ഷണംം ചെ�യ്യുംം�. പോ�ോഷകാാഹാാരംം, ഭക്ഷ്യയ സുുരക്ഷ, പാാചക സർഗ്ഗാാത്മകത 
എന്നിിവയെ�ക്കുുറിിച്ച്് അവർ പഠിിക്കുംം�. പ്രാ�ായോ�ോഗിിക ജീീവിിത നൈൈപുുണ്യയങ്ങൾ, 
ആരോ�ോഗ്യയകരമാായ ഭക്ഷണത്തിിന്്റെെ പ്രാ�ാധാാന്യം�ം, അടിിയന്തിിര സാാഹചര്യയങ്ങളിിൽ 
അല്ലെ�ങ്കിിൽ പരിിമിിതമാായ വിിഭവങ്ങൾ ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് ഭക്ഷണംം തയ്യാാറാാക്കാാനുുള്ള 
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കഴിിവ്് എന്നിിവ ഈ പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് അവരെ� പഠിിപ്പിിക്കുംം�. ഇത്് ടീം�ം വർക്കിിനെ�യുംം� 
പാാചകത്തിിന്്റെെ സന്തോ�ോഷത്തെ�യുംം� പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുംം�. vi
ഇന്ത്യയൻ വിിജ്ഞാാന സംംവിിധാാനങ്ങൾ, മൂൂല്യയങ്ങൾ, പൈൈതൃൃകംം, ലിം�ംഗ സംംവേ�ദനക്ഷമത, 
ഉൾപ്പെ�ടുുത്തൽ തുുടങ്ങിിയ ക്രോ��ോസ്് കട്ടിം�ംഗ്് തീീമുുകൾ എല്ലാാ പ്രോ��ോജക്ടുു�കളിിലുംം� 
സംംയോ�ോജിിപ്പിിച്ചിിട്ടുുണ്്ട്. വ്യയത്യയസ്തത പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുത്തിിയിിരിിക്കുുന്ന 
പ്ര�തിിഫലനപരവുംം� ചിിന്തോ�ോദ്ദീീപകവുുമാായ ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ ആകർഷകമാാണ്്, മാാത്ര�മല്ല 
അവ പഠനത്തോ�ോടൊ�ൊപ്പംം സന്തോ�ോഷകരമാായ പഠനത്തെ� പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുന്നുു. പഠനംം 
വർദ്ധിിപ്പിിക്കുുന്നതിിന്് സന്ദർഭംം ചിിത്രീ�ീകരിിക്കുുന്ന ചിിത്രീ�ീകരണങ്ങൾ രൂൂപകൽപ്പന 
ചെ�യ്തിി�ട്ടുുണ്ട്്. പ്ര�വർത്തനങ്ങളുുടെെ ഗ്ര�ഹണംം വിിലയിിരുുത്തുുന്നതിിന്് ഇൻ-ടെെക്്സ്്റ്റ് 
ചോ�ോദ്യയങ്ങളും�ം ഉൾപ്പെ�ടുുത്തിിയിിട്ടുുണ്്ട്. ‘തിിങ്ക്് ആൻഡ്് അഷ്വവർ’ ൽ നൽകിിയിിരിിക്കുുന്ന 
പ്രോ��ോജക്റ്റ്് ചോ�ോദ്യയങ്ങളുുടെെ അവസാാനംം വിിമർശനാാത്മക ചിിന്ത, ന്യാ�ായവാാദംം, 
പ്ര�തിികരിിക്കൽ, വിിശകലനംം എന്നിിവ പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുന്നതിിന്് രൂൂപകൽപ്പന 
ചെ�യ്തിി�ട്ടുുള്ളതാാണ്്.
ഓരോ�ോ പ്രോ��ോജക്റ്റിിനുംം� ക്വിി�ക്ക്് റെെസ്പോ��ോ�ൺസ്് (ക്യുു�ആർ) കോ�ോഡിിൽ നൽകിിയിിരിിക്കുുന്ന 
അധിിക വിിഭവങ്ങൾ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് ആക്സസസ്് ചെ�യ്യാാൻ കഴിിയുംം�.
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ ഈ പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ ചെ�യ്യുുന്നത്് ആസ്വവദിിക്കുുമെെന്നുംം� ആഗ്ര�ഹിിച്ചതുംം� 
ഉദ്ദേ�ശിിച്ചതുുമാായ കഴിിവുുകൾ വിികസിിപ്പിിക്കാാൻ ഇവ സഹാായിിക്കുുമെെന്നുംം� ഞങ്ങൾ 
ആത്മാാർത്ഥമാായിി പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്നുു.

വിിനയ് ്സ്വവരൂൂപ് ്മെെഹ്രോ��ോത്ര�
പ്രൊ��ൊഫസറും�ം മെെമ്പർ കൺവീീനറും�ം

പാാഠ്യയപദ്ധതിി ഏരിിയ ഗ്രൂ�ൂപ്പ്:് വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ എൻസിിഇആർടിി, 
ന്യൂൂ�ഡൽഹിി 



Constitution of india
Part iii (articles 12 – 35)

(Subject to certain conditions, some exceptions 
and reasonable restrictions)

guarantees these 

fundamental Rights
Right to Equality
•	 before law and equal protection of laws;
•	 irrespective of religion, race, caste, sex or place of birth;
•	 of opportunity in public employment;
•	 by abolition of untouchability and titles.

Right to freedom
•	 of expression, assembly, association, movement, residence and profession;
•	 of certain protections in respect of conviction for offences;
•	 of protection of life and personal liberty;
• of free and compulsory education for children between the age of six and fourteen years;
•	 of protection against arrest and detention in certain cases.

Right against Exploitation
•	 for prohibition of traffic in human beings and forced labour;
•	 for prohibition of employment of children in hazardous jobs.

Right to freedom of Religion
•	 freedom of conscience and free profession, practice and propagation of religion;
•	 freedom to manage religious affairs;
•	 freedom as to payment of taxes for promotion of any particular religion;
•	 freedom as to attendance at religious instruction or religious worship in 

educational institutions wholly maintained by the State.

Cultural and Educational Rights
•	 	for protection of interests of minorities to conserve their language, script and culture;
•	 for minorities to establish and administer educational institutions of their choice.

Right to Constitutional Remedies
•	 by issuance of directions or orders or writs by the Supreme Court and High 

Courts for enforcement of these Fundamental Rights.



നാാഷണൽ സിിലബസ് ആൻഡ്് ടീീച്ചിം�ംഗ്്-
ലേ�ണിംം�ഗ്് മെ�റ്റീീരിിയൽ കമ്മിിറ്റിി 

(എൻഎസ്ടിി�സിി)

	 1.	എം ം.സിി. പന്ത്്, ചാാൻസലർ, നാാഷണൽ ഇൻസ്റ്റിിറ്്റ്യൂ�ൂട്്ട് ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ 
പ്ലാാനിം�ംഗ്് ആൻഡ്് അഡ്മിി�നിിസ്ട്രേ��േ�ഷൻ (എൻഐഇപിിഎ); ചെ�യര്പേ��േഴ്സസണ്്, എന്്.
എസ്്.ടിി.സിി

	 2.	  	മഞ് ജുുൾ ഭാാർഗവ, പ്രൊ��ൊഫസർ, പ്രി�ിൻസ്റ്റൺ സർവകലാാശാാല; കോ�ോ-
ചെ�യർപേ�ഴ്സസൺ, എൻ.എസ്്.ടിി.സിി. 

	 3.	സു ുധാാ മൂൂർത്തിി, പ്ര�ശസ്തത എഴുുത്തുുകാാരിിയുംം� വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വിിചക്ഷണയുംം� 

	 4.	 ബിിബേ�ക് ദെെബ്രോ��ോയ്, പ്ര�ധാാനമന്ത്രി�ിയുുടെെ സാാമ്പത്തിിക ഉപദേ�ശക സമിിതിി 
ചെ�യര്് മാാന്് (ഇഎസിി-പിിഎംം)

	 5.	ശേ� ഖർ മണ്ഡെ�, മുുൻ ഡയറക്ടടർ ജനറൽ, സിിഎസ്്ഐആർ; വിിശിിഷ്ട പ്രൊ��ൊഫസർ, 
സാാവിിത്രി�ിഭാായ്് ഫൂൂലെ� പൂൂനെ� യൂൂണിിവേ�ഴ്സിി�റ്റിി, പൂൂനെ� 

	 6.	സു ുജാാത രാം�ംദോ�ോറൈൈ, പ്രൊ��ൊഫസർ, ബ്രി�ിട്ടീീഷ്് കൊ�ൊളംംബിിയ സർവകലാാശാാല, 
കാാനഡ 

	 7.	ശങ്ക ർ മഹാാദേ�വൻ, മ്യൂ�ൂസിിക്് മാാസ്റ്റർ, മും�ംബൈൈ 

	 8.	യു ു. വിിമൽ കുുമാാർ, ഡയറക്ടടർ, പ്ര�കാാശ്് പദുുക്കോ�ോൺ ബാാഡ്മിി�ന്്റൺ അക്കാാദമിി, 
ബാംം�ഗ്ലൂൂർ 

	 9.	മി ിഷേ�ൽ ഡാാനിിനോ�ോ, വിിസിിറ്റിം�ംഗ്് പ്രൊ��ൊഫസർ, ഐഐടിി, ഗാാന്ധിിനഗർ 

	 10.	ഹരി ിയാാന ഇൻസ്റ്റിിറ്്റ്യൂ�ൂട്ട്് ഓഫ്് പബ്ലിിക്് അഡ്മിി�നിിസ്ട്രേ��േ�ഷൻ (എച്ച്്ഐപിിഎ) മുുൻ 
ഡയറക്ടടർ ജനറൽ സുുറീീന രാാജൻ( റിിട്ട. 

	 11.	ചാ ാമുു കൃൃഷ്ണണ ശാാസ്്ത്രി�ി, ഭാാരതീീയ ഭാാഷാാ സമിിതിി, വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ മന്ത്രാ�ാലയംം

	 12.	സഞ് ്ജീീവ്് സന്യാ�ാൽ, പ്ര�ധാാനമന്ത്രി�ിയുുടെെ സാാമ്പത്തിിക ഉപദേ�ശക സമിിതിി അംംഗംം 
(EAC–PM) 

	 13.	എം ം.ഡിി. ശ്രീ�ീനിിവാാസ്്, ചെ�യർപേ�ഴ്സസൺ, സെ�ന്്റർ ഫോ�ോർ പോ�ോളിിസിി സ്റ്റഡീീസ്്, 
ചെ�ന്നൈൈ 

	 14.	ഗജാ ാനൻ ലാാൻഡെ�, ഹെ�ഡ്, പ്രോ��ോഗ്രാം�ം� ഓഫീീസ്്, എൻഎസ്ടിി�സിി 

	 15.	റോ�ോ ബിിൻ ഛേ�ത്രി�ി, ഡയറക്ടടർ, പാാവാാട, സിിക്കിംം� 

	 16.	പ്ര �ത്യുു�ഷ കുുമാാർ മണ്ഡൽ, പ്രൊ��ൊഫസർ, സോ�ോഷ്യയൽ സയൻസസ്് വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ 
വകുുപ്പ്്, എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി 

	 17.	ദി ിനേ�ശ്് കുുമാാർ, പ്രൊ��ൊഫസറും�ം ഹെ�ഡ്, പ്ലാാനിം�ംഗ്് ആൻഡ്് മോ�ോണിിറ്ററിം�ംഗ്് 
ഡിിവിിഷൻ, എൻസിിഇആർടിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി 

	 18.	കീ ീർത്തിി കപൂൂർ, പ്രൊ��ൊഫസർ, ഭാാഷാാ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ വകുുപ്പ്്, എൻസിിഇആർടിി, 
ന്യൂൂ�ഡൽഹിി 

	 19.	 എൻസിിആർടിിയിിലെ� കരിിക്കുുലംം സ്റ്റഡീീസ്് ആൻഡ്് ഡെ�വലപ്മെ��െന്്റ്് വിിഭാാഗംം 
പ്രൊ��ൊഫസറും�ം മേ�ധാാവിിയുുമാായ രഞ്്ജന അറോ�ോറ; മെെമ്പർ സെ�ക്ര�ട്ടറിി, എൻ.എസ്്.
ടിി.സിി.



Constitution of India

Fundamental Duties

It shall be the duty of every citizen of India —
 (a) to abide by the Constitution and respect its ideals and institutions, the 

National Flag and the National Anthem;
 (b) to cherish and follow the noble ideals which inspired our national 

struggle for freedom;
 (c) to uphold and protect the sovereignty, unity and integrity of India;
 (d) to defend the country and render national service when called upon to 

do so;
 (e) to promote harmony and the spirit of common brotherhood amongst 

all the people of India transcending religious, linguistic and regional 
or sectional diversities; to renounce practices derogatory to the dignity 
of women;

 (f) to value and preserve the rich heritage of our composite culture;
 (g) to protect and improve the natural environment including forests, lakes, 

rivers, wildlife and to have compassion for living creatures;
	 (h)	 to	develop	the	scientific	temper,	humanism	and	the	spirit	of	inquiry	

and reform;
 (i) to safeguard public property and to abjure violence;
 (j) to strive towards excellence in all spheres of individual and collective 

activity so that the nation constantly rises to higher levels of endeavour 
and achievement;

* (k) who is a parent or guardian, to provide opportunities for education 
to his child or, as the case may be, ward between the age of six and 
fourteen years.

Note:  The Article 51A containing Fundamental Duties was inserted by the Constitution (42nd 
Amendment)	Act,	1976	(with	effect	from	3	January	1977).

	 *(k)	was	inserted	by	the	Constitution	(86th	Amendment)	Act,	2002	(with	effect	from	
1 April 2010).

Part IV A (Article 51 A)



പാാഠപുുസ്തതക വിികസന ടീം�ം

മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശംം

	 1.	മഹേ�ഷ് ് ചന്ദ്ര� പന്ത്്, നാാഷണൽ ഇൻസ്റ്റിിറ്്റ്യൂ�ൂട്ട്് ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ പ്ലാാനിം�ംഗ്് 

ആൻഡ്് അഡ്മിി�നിിസ്ട്രേ��േ�ഷൻ (എൻഐഇപിിഎ) ചാാൻസലർ; ചെ�യര്പേ��േഴ്സസണ്്, എന്്.

എസ്്.ടിി.സിി 

	 2.	മഞ് ്ജുുൾ ഭാാർഗവ, പ്രൊ��ൊഫസറും�ം കോ�ോ-ചെ�യർപേ�ഴ്സസണുംം�, എൻഎസ്ടിി�സിി

പാാഠ്യയപദ്ധതിി ഏരിിയ ഗ്രൂ�ൂപ്പ്്: വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ എഡ്ജു�ുക്കേ�ഷൻ ചെ�യർപേ�ഴ്സസൺ

ഹരിിയാാന ഇൻസ്റ്റിിറ്്റ്യൂ�ൂട്ട്് ഓഫ്് പബ്ലിിക്് അഡ്മിി�നിിസ്ട്രേ��േ�ഷൻ (എച്ച്്ഐപിിഎ) മുുൻ 

ഡയറക്ടടർ ജനറൽ സുുറീീന രാാജൻ. അംംഗംം, NSTC

സംംഭാാവന നൽകുുന്നവർ

	 1.	 അഭിിഷേ�ക് ഗുുപ്തത, ചീീഫ്് ഓപ്പറേ�റ്റിം�ംഗ്് ഓഫീീസർ, യുുവാാ-ഇന്ത്യയ, യൂൂണിിസെ�ഫ്്, 

ഡൽഹിി

	 2.	 അനിിമേ�ഷ്് ചന്ദ്ര�, വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ ട്രെ�െയിിനർ, +2 ഹൈൈസ്കൂ�ൂൾ, ഡാാന്്റുു, 

ബൊ�ൊക്കാാരോ�ോ, ജാാർഖണ്ഡ്്

	 3.	  ലാാൽഹ്രു�ുവൈൈറ്റ്്ലുുവാം�ംഗ, അഡീീഷണൽ സ്റ്റേ�റ്റ് പ്രോ��ോജക്ട്്� ഡയറക്ടടർ, സമഗ്ര� 

ശിിക്ഷാാ മിിസോ�ോറാം�ം, ഐസ്വാാ�ൾ 

	 4.	ജയ് ്ശ്രീ�ീ മാാഥുുർ, അസിിസ്റ്റന്്റ്് പ്രൊ��ൊഫസർ, രാാജസ്ഥാാൻ സ്റ്റേ�റ്റ്് കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് 

എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ റിിസർച്ച്് ആൻഡ്് ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്്, ഉദയ്പൂൂ�ർ

	 5.	ജോ�ോഗീ ീന്ദർ സിംം�ഗ്, വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ അധ്യാ�ാപകൻ, ഗവൺമെെന്്റ്് ഗേ�ൾസ്് 

സീീനിിയർ സെ�ക്കൻഡറിി സ്കൂ�ൂൾ, ചിിരിി, റോ�ോഹ്്തക്്, ഹരിിയാാന

	 6.	മനോ�ോജ് ് കുുമാാർ ശുുക്ല, ലക്ചചറർ, സ്റ്റേ�റ്റ്് കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ 

റിിസർച്ച്് ആൻഡ്് ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്്, ഡെ�റാാഡൂൂൺ, ഉത്തരാാഖണ്ഡ്് 

	 7.	മമത  ശ്രീ�ീവാാസ്തതവ, ജോ�ോയിിന്്റ്് ഡയറക്ടടർ (വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ), 

നാാഷണൽ ഇൻസ്റ്റിിറ്്റ്യൂ�ൂട്ട്് ഓഫ്് ഓപ്പൺ സ്കൂ�ൂളിം�ംഗ്്, നോ�ോയിിഡ, ഉത്തർപ്ര�ദേ�ശ്്

	 8.	നവനീ ീത്് ഗണേ�ഷ്, പ്രോ��ോഗ്രാം�ം� ഓഫീീസ്് അംംഗംം, എൻ.എസ്്.ടിി.സിി.

	 9.	നീ ീന ജാാജുു പിം�ംഗലിി, വൈൈസ് പ്ര�സിിഡന്്റ്് (ലേ�ണിംം�ഗ്് ആൻഡ്് ഡെ�വലപ്മെ��െന്്റ്്), 

ലേ�ബർനെ�റ്റ്് സർവീീസസ്് പ്രൈൈ�വറ്റ്് ലിിമിിറ്റഡ്്, ബെം�ംഗളൂൂരുു, കർണാാടക

	 10.	ദേ�ശീ ീയ നൈൈപുുണ്യയ വിികസന കോ�ോർപ്പറേ�ഷൻ മുുൻ ജനറൽ മാാനേ�ജരും�ം 

ഫ്രീ�ീലാാൻസ് ്നൈൈപുുണ്യയ വിികസന വിിദഗ്ധധനുുമാായ നീീത പ്ര�ധാാൻ ദാാസ്്



xii

	 11.	നി ിമ്ര�ത്് കൗൗർ, പ്രൊ��ൊഫസർ, അസിംം� പ്രേം��ംജിി യൂൂണിിവേ�ഴ്സിി�റ്റിി, ബെം�ംഗളൂൂരുു, 

കർണാാടക

	 12.	പൂ ൂനംം ഭൂൂഷൺ, അസോ�ോസിിയേ�റ്റ് പ്രൊ��ൊഫസർ, ഇന്ദിിരാാഗാാന്ധിി നാാഷണൽ ഓപ്പൺ 

യൂൂണിിവേ�ഴ്സിി�റ്റിി, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി 

	 13.	രാ ാജ്് ഗിിൽഡ, സ്ഥാാപകൻ, ലെ�ൻഡ്് എ ഹാാൻഡ്് ഇന്ത്യയ, പൂൂനെ�, മഹാാരാാഷ്്ട്ര�

	 14.	സു ുഭാാഷ്് ചന്ദർ മഹാാജൻ, ഡെ�പ്യൂൂ�ട്ടിി സ്റ്റേ�റ്റ് പ്രോ��ോജക്ട്്� ഡയറക്ടടർ, സമഗ്ര� ശിിക്ഷ 

പഞ്ചാാബ്്, ചണ്ഡിിഗഡ്്

	 15.	വി ിനീീത സിിരോ�ോഹിി, പ്രൊ��ൊഫസർ, നാാഷണൽ ഇൻസ്റ്റിിറ്്റ്യൂ�ൂട്ട്് ഓഫ്് 

എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ പ്ലാാനിം�ംഗ്് ആൻഡ്് അഡ്മിി�നിിസ്ട്രേ��േ�ഷൻ, ന്യൂൂ�ഡൽഹിി

	 16.	വി ിപിിൻ കെ� ജെ�യിിൻ, അസോ�ോസിിയേ�റ്റ്് പ്രൊ��ൊഫസർ, ബിിസിിനസ് ആൻഡ്് കൊ�ൊമേ�ഴ്സ്്� 

വകുുപ്പ്്, പിിഎസ്്എസ്് സെ�ൻട്ര�ൽ ഇൻസ്റ്റിിറ്്റ്യൂ�ൂട്ട്് ഓഫ്് വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ 

എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ, ഭോ�ോപ്പാാൽ, മധ്യയപ്ര�ദേ�ശ്്

	 17.	യോ�ോഗേ�ഷ് ് രമേ�ഷ്് കുുൽക്കർണിി, എക്സിി�ക്യൂൂ�ട്ടീീവ്് ഡയറക്ടടർ, വിിഗ്യാ�ാൻ ആശ്ര�മംം, 

പബിിൾ, മഹാാരാാഷ്്ട്ര�

 നിിരൂൂപകർ  

1.	 അനുുരാാഗ്് ബെ�ഹർ, ദേ�ശീീയ പാാഠ്യയപദ്ധതിി ചട്ടക്കൂൂട്് മേ�ൽനോ�ോട്ട സമിിതിി അംംഗംം

2.	 ഗജാാനൻ ലാാൻഡെ�, ഹെ�ഡ്്, പ്രോ��ോഗ്രാം�ം� ഓഫീീസ്്, എൻഎസ്ടിി�സിിമെെമ്പർ കൺവീീനർ

മെ�മ്പർ കൺവീീനർ

വിിനയ്് സ്വവരൂൂപ്് മെെഹ്്റോ�ോത്ര�, പ്രൊ��ൊഫസറും�ം മേ�ധാാവിിയുംം�, പാാഠ്യയപദ്ധതിി വിികസന, 

മൂൂല്യയനിിർണ്ണയ കേ�ന്ദ്രം�ം, പിിഎസ്്എസ്് സെ�ൻട്ര�ൽ ഇൻസ്റ്റിിറ്്റ്യൂ�ൂട്ട്് ഓഫ്് വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ 

എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ, എൻസിിഇആർടിി, ഭോ�ോപ്പാാൽ, മധ്യയപ്ര�ദേ�ശ്് 



അംംഗീീകാാരങ്ങൾ

നാാഷണൽ സിിലബസ്് ആൻഡ്് ടെെക്്സ്്റ്റ്ബുുക്ക്് കമ്മിിറ്റിി (എൻഎസ്ടിി�സിി) ചെ�യർപേ�ഴ്സസൺ, 
കോ�ോ-ചെ�യർപേ�ഴ്സസൺ, അംംഗങ്ങൾ, ദേ�ശീീയ മേ�ൽനോ�ോട്ട സമിിതിി അംംഗങ്ങൾ എന്നിിവർ 
നൽകുുന്ന മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശങ്ങൾ നാാഷണൽ കൗൗൺസിിൽ ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ 
റിിസർച്ച്് ആൻഡ്് ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്് (എൻസിിഇആർടിി) അംംഗീീകരിിക്കുുന്നുു.
പാാബലിിലെ� വിിജ്ഞാാന്് ആശ്ര�മത്തിിലെ� അംംഗങ്ങള്് നല്കിി�യ ഉള്ളടക്കവുംം� 
നിിര്ദ്ദേ�േ�ശങ്ങളും�ം ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്ക്് സമ്പന്നമാാക്കിിയിിട്ടുുണ്ട്്. അസിംം� പ്രേം��ംജിി 
ഫൗൗണ്ടേ�ഷൻ, ബെം�ംഗളൂൂരുു; ലെ�ന്് ഡ്് എ ഹാാന്് ഡ്് ഇന്ത്യയ, പൂൂനെ�.
തന്്റെെ വ്യയക്തിിഗത ശേ�ഖരത്തിിൽ നിിന്നുുള്ള ഫോ�ോട്ടോ�ോകൾ പങ്കിിടുുന്നതിിൽ പ്രൊ��ൊഫസർ 
മൈൈക്കൽ ഡാാനിിനോ�ോയുുടെെ ഔദാാര്യം�ം കൃൃതജ്ഞതയോ�ോടെെ അംംഗീീകരിിക്കുുന്നുു. 
ചിിത്ര�ങ്ങള്് പങ്കുുവെ�ച്ചതിിന്് നാാഗാാലാാന്്ഡ്് സര്്ക്കാാരിിന്്റെെ ഇന്്ഫര്മേ��േഷന്് ആന്്ഡ്് 
പബ്ലിിക്് റിിലേ�ഷന്്സ്് ഡയറക്ടടറേ�റ്റിിന്് നന്ദിി.
ചീീഫ്് കൺസൾട്ടന്്റുുമാാരാായ ബിിനയ്് പട്ടനാായക്്, സുുപർണ ദിിവാാകർ, എൻഎസ്ടിി�സിി 
പ്രോ��ോഗ്രാം�ം� ഓഫീീസിിൽ നിിന്നുുള്ള കൺസൾട്ടന്്റുുമാാരാായ തരുുൺ ചൗൗബിിസ, ഭാാവ്്ന 
പാാലിിവാാൾ എന്നിിവരുുടെെ പിിന്തുുണയുംം� അംംഗീീകരിിക്കപ്പെ�ട്ടിിട്ടുുണ്ട്്. പിി.എസ്്.എസ്്.
സിി.ഐ.വിി ജോ�ോയിിന്്റ്് ഡയറക്ടടർ ദീീപക്് പാാലിിവാാളിിന്്റെെ പിിന്തുുണയുംം� 
മാാർഗനിിർദേ�ശവുംം� അംംഗീീകരിിക്കപ്പെ�ടുുന്നുു. അസിിസ്റ്റന്്റ്് എഡിിറ്റർ (ഇംംഗ്ലീീഷ്്) 
അകാാൻഷ ദുുബെ�, അസിിസ്റ്റന്്റ്് എഡിിറ്റർ (ഇംംഗ്ലീീഷ്്) ദീീപാാങ്കർ കവടേ�ക്കർ എന്നിിവരുുടെെ 
സംംഭാാവനകൾ വളരെ�യധിികംം വിിലമതിിക്കപ്പെ�ടുുന്നുു.
രാാജ്യയത്തുുടനീീളമുുള്ള ഇനിിപ്പറയുുന്ന സ്കൂ�ൂളുുകൾ ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിൽ 
ഉപയോ�ോഗിിക്കുുകയോ�ോ ചിിത്രീ�ീകരണങ്ങൾക്ക്് മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശംം നൽകുുകയോ�ോ ചെ�യ്തത 
ഫോ�ോട്ടോ�ോഗ്രാ�ാഫുുകൾ സംംഭാാവന ചെ�യ്തതതിിന്് അംംഗീീകരിിക്കപ്പെ�ടുുന്നുു: രാാഷ്്ട്ര�രത്്ന 
വിിദ്യാ�ാ കേ�ന്ദ്രം�ം, ബെം�ംഗളൂൂരുു; ലക്ഷ്മിി�ബാായ്് ബാാബുുറാാവുു ബംംഗാാർ വിിദ്യാ�ാലയംം, ഖഡാാക്കിി, 
പൂൂനെ�; Pt. ജവഹർലാാൽ നെ�ഹ്്റുു മദ്യാ�ാമിിക്് വിിദ്യാ�ാലയംം, നിിർഗുുഡ്സസർ, പൂൂനെ�; 
കോ�ോമ്പോ�ോസിിറ്റ്് സ്കൂ�ൂൾ നൈൈബസ്തിി�, ഝാാൻസിി; ബേ�സിിക്് സ്കൂ�ൂൾ നൗൗബസ്തത, ലഖ്നൗൗ�; 
കോ�ോമ്പോ�ോസിിറ്റ്് സ്കൂ�ൂൾ അലിിപൂൂർ ഗിിജൗൗരിി, ബുുലന്ദ്്ഷഹർ; അപ്പർ പ്രൈൈ�മറിി സ്കൂ�ൂൾ, 
ഡിിസ്്ട്രി�ിക്്റ്റ്് ഇൻസ്റ്റിിറ്്റ്യൂ�ൂട്ട്് ഓഫ്് എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷണൽ ട്രെ�െയിിനിം�ംഗ്് പാാരിിസർ, 
ബുുലന്ദ്്ഷഹർ.
സിിൽജ ബൻസ്രി�ിയാാർ, പ്ര�തീീക്് പ്ര�സാാദ്്, പിി.ജെ�.എസ്് ഖണ്ഡ്്പൂൂർ, ഗൗൗരവ്് ശർമ്മ, റിിമ 
കൗൗർ, റോ�ോസ്ലിിൻ റിിച്ച, പുുരുുഷോ�ോത്തംം സിംം�ഗ് താാക്കൂൂർ എന്നിിവരുുടെെ സംംഭാാവനകളെ� 
എൻസിിഇആർടിി അഭിിനന്ദിിക്കുുന്നുു.
കോ�ോപ്പിി എഡിിറ്റിം�ംഗിിനുംം� പുുസ്തതകത്തിിന്് അന്തിിമ രൂൂപംം നൽകുുന്നതിിനുംം� അസിിസ്റ്റന്്റ്് 
എഡിിറ്റർ (കരാാർ) അൽപാാന സാാഹയുുടെെ വിിലയേ�റിിയ സംംഭാാവനകളെ�യുംം� 
കൗൗൺസിിൽ അംംഗീീകരിിക്കുുന്നുു. എൻ.സിി.ഇ.ആർ.ടിി.യുുടെെ ഡിി.ടിി.പിി സെ�ല്ലിിന്്റെെ 
ചുുമതലയുുള്ള സുുരേ�ന്ദർ കുുമാാർ, ഡിി.ടിി.പിി ഓപ്പറേ�റ്റർമാാരാായ ഉപാാസന, അനിിത, 
രാാജ്്ശ്രീ�ീ സൈൈനിി, ബിിട്ടുു കുുമാാർ മഹാാതോ�ോ, അംംജദ്് ഹുുസൈൈൻ എന്നിിവരുുടെെ 
പരിിശ്ര�മങ്ങളും�ം പ്രൂ�ൂഫ്് റീീഡേ�ഴ്സ്്� (കരാാർ), സ്നേ��േഹ ഝാാ, ലോ�ോമേ�ഷ്് ഗിിരിി, പ്ര�വീീൺ കുുമാാർ, 
മാായ എന്നിിവരുുടെെ സംംഭാാവനകളും�ം അംംഗീീകരിിക്കപ്പെ�ടുുന്നുു.
എല്ലാാ ഗ്ര�ന്ഥങ്ങൾക്കുംം� പകർപ്പവകാാശ അനുുമതിികൾ ബാാധകമാാക്കിിയിിട്ടുുണ്ട്്. 
എന്തെ�ങ്കിിലുംം� വീീഴ്ചചകൾ ഉണ്ടെ�ങ്കിിൽ പ്ര�സാാധകൻ ക്ഷമ ചോ�ോദിിക്കുുന്നുു, അത്തരംം 
അംംഗീീകാാരമിില്ലാാത്ത പകർപ്പവകാാശ ഉടമകളിിൽ നിിന്ന്് കേ�ൾക്കുുന്നതിിൽ 
സന്തോ�ോഷമുുണ്ട്്.



സമീീപനവുംം� തത്വവങ്ങളും�ം

നാാഷണൽ കരിിക്കുുലംം ഫ്രെ��യിംം�വർക്ക്് 2023 (എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ 2023) ൽ 
വിിവരിിച്ചിിട്ടുുള്ള തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തോ�ോടുുള്ള സമീീപനവുുമാായിി 
യോ�ോജിിക്കുുന്നതിിനാാണ്് ഈ പ്ര�വർത്തന പുുസ്തതകംം രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നത്്.
എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ 2023 ൽ, ജോ�ോലിിയെ� മൂൂന്ന്് വിിശാാലമാായ രൂൂപങ്ങളിിൽ 
തരംംതിിരിിച്ചിിട്ടുുണ്ട്്: ലൈൈഫ്് ഫോ�ോമുുകളുുമാായുുള്ള ജോ�ോലിി, യന്ത്ര�ങ്ങളും�ം മെെറ്റീീരിിയലുുകളും�ം 
ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് പ്ര�വർത്തിിക്കുുക, മനുുഷ്യയ സേ�വനങ്ങളിിലെ� ജോ�ോലിി. 

•	 സസ്യയങ്ങളുുമാായുംം� മൃൃഗങ്ങളുുമാായുംം� പ്ര�വർത്തിിക്കുുന്നത്് ലൈൈഫ്് 
ഫോ�ോമുുകളുുമാായുുള്ള പ്ര�വർത്തനത്തിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുന്നുു. ഉദാാഹരണത്തിിന്്, ഒരുു 
പച്ചക്കറിി തോ�ോട്ടംം വിികസിിപ്പിിക്കുുകയുംം� മൃൃഗങ്ങളെ� പരിിപാാലിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക.

•	 മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ (പേ�പ്പർ, മരംം, കളിിമൺ, തുുണിി എന്നിിവ പോ�ോലുുള്ളവ) 
ഉപയോ�ോഗിിച്ചുംം� അടിിസ്ഥാാന ഉപകരണങ്ങളും�ം (കത്രി�ിക, പൂൂന്തോ�ോട്ട ഫോ�ോർക്ക്്, 
കത്തിി, ചുുറ്റിിക, സ്്ക്രൂ�ൂഡ്രൈ�ൈവർ മുുതലാായവ) യന്ത്ര�ങ്ങളും�ം (കുുപ്പിി തുുറക്കൽ, 
റാം�ംപ്് സ്ലൈൈഡ്, വുുഡ്് സ്്ക്രൂ�ൂ, ക്രെ��യിിൻ, ബുുൾഡോ�ോസർ മുുതലാായവ) 
ഉപയോ�ോഗിിക്കുുന്നതുംം� മെെഷീീൻസ്് ആൻഡ്് മെെറ്റീീരിിയൽസുുമാായുുള്ള 
പ്ര�വർത്തനത്തിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുന്നുു

•	 ജോ�ോലിി ഇൻ ഹ്യൂൂ�മൻ സർവീീസസിിൽ ആളുുകളുുടെെ ആവശ്യയങ്ങളും�ം ഞങ്ങൾക്ക്് 
അവരെ� എങ്ങനെ� സഹാായിിക്കാാനാാകുംം� എന്നതുംം� മനസിിലാാക്കുുന്നതിിന്് 
അവരുുമാായിി ഇടപഴകുുന്നത്് ഉൾപ്പെ�ടുുന്നുു. ആശയവിിനിിമയവുംം� ഒരുു പ്ര�ത്യേ�േക 
സേ�വനംം നൽകുുന്നതിിനുുള്ള പ്ര�ക്രി�ിയകളും�ം വിിഭവങ്ങളും�ം മനസിിലാാക്കുുന്നതുംം� 
ഇതിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുന്നുു. ഉദാാഹരണത്തിിന്്, ആരോ�ോഗ്യയസംംരക്ഷണംം, സാാമൂൂഹിിക 
സേ�വനങ്ങൾ, വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം, ഭക്ഷണ സേ�വനങ്ങൾ, കമ്മ്യൂൂ�ണിിറ്റിി സേ�വനംം 
മുുതലാായവ. 
മിിഡിിൽ സ്റ്റേ�ജിിനുുള്ള (ഗ്രേ�േഡുുകൾ 6 മുുതൽ 8 വരെ�) പാാഠ്യയപദ്ധതിി, സിിലബസ്്, 

മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ എന്നിിവ വിികസിിപ്പിിക്കുുന്നതിിനുുള്ള ഒരുു മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശ 
ആശയമാായിി ഈ ‘ജോ�ോലിിയുുടെെ രൂൂപങ്ങൾ’ പ്ര�വർത്തിിക്കുുന്നുു. ഈ ഘട്ടത്തിിൽ 
ഉദ്ദേ�ശിിക്കുുന്നത്് വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന ജോ�ോലിികളിിലേ�ക്ക്് 
എക്സ്പോ��ോ���ഷർ നൽകുുക എന്നതാാണ്്. ഇത്് നേ�ടുുന്നതിിന്്, വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ 6 മുുതൽ 8 
വരെ� ഗ്രേ�േഡുുകളിിലുുടനീീളംം ഒമ്പത്് പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ ഏറ്റെെടുുക്കേ�ണ്ടതുുണ്ട്്: ഓരോ�ോ 
ഗ്രേ�േഡിിലുംം� മൂൂന്ന്് പ്രോ��ോജക്റ്റുുകൾ, ഓരോ�ോ ജോ�ോലിിയിിൽ നിിന്നുംം� ഒന്ന്്.

പ്രോ��ോജക്ടുു�കളുുടെെ തിിരഞ്ഞെ�ടുുപ്പ്് പൂൂർണ്ണമാായുംം� സ്കൂ�ൂളുുകൾക്ക്് വിിട്ടിിരിിക്കുുന്നുു. 
എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ 2023, വാാസ്തതവത്തിിൽ ഈ ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്ക്്, പ്രാ�ാദേ�ശിിക 
പരിിഗണനകളെ�യുംം� വിിഭവങ്ങളുുടെെ ലഭ്യയതയെ�യുംം� അടിിസ്ഥാാനമാാക്കിി പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ 
തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കാാൻ സ്കൂ�ൂളുുകളെ� പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുന്നുു.

ഗ്രേ�േഡ്് 6 ൽ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് ഏറ്റെെടുുക്കാാൻ കഴിിയുുന്ന വർക്ക്് ഫോ�ോമുുകളിിൽ 
നിിന്നുുള്ള പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകളുുടെെ രണ്ട്് ഉദാാഹരണങ്ങൾ ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിൽ 
വിിശദീീകരിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു. ഈ ഉദാാഹരണങ്ങൾ പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ എങ്ങനെ� രൂൂപകൽപ്പന 
ചെ�യ്യാാമെെന്നുംം� അഭിിസംംബോ�ോധന ചെ�യ്യേ�ണ്ട പ്ര�ധാാന വശങ്ങളെ�ക്കുുറിിച്ചുംം� 
ദൃൃഷ്ടാാന്തങ്ങളാായിി വർത്തിിക്കാാൻ ഉദ്ദേ�ശിിച്ചുുള്ളതാാണെ�ന്ന് ഊന്നിിപ്പറയണംം.

ഇതിിനാായിി, ഉദാാഹരണങ്ങൾ ഒഴിികെ�യുുള്ള ഒരുു പ്രോ��ോജക്്റ്്റ് രൂൂപകൽപ്പന 
ചെ�യ്യുുന്നതിിനുുള്ള ഒരുു ടെം�ംപ്ലേ�റ്റ്് ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിൽ (അനുുബന്ധംം 1) 

നൽകിിയിിട്ടുുണ്ട്്.



xv

ഇനിിപ്പറയുുന്ന തത്ത്വവങ്ങൾ ഈ പ്ര�വർത്തന പുുസ്തതകത്തിിന്്റെെ രൂൂപകൽപ്പനയെ� 

അറിിയിിച്ചിിട്ടുുണ്ട്്:
1.	 തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിന്് സുുഗമമാായ ആമുുഖംം: 

മധ്യയഘട്ടത്തിിൽ തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം അവതരിിപ്പിിക്കുുന്നത്് 
ഇതാാദ്യയമാാണ്്. അധ്യാ�ാപകനോ�ോ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിിക്കോ�ോ നിിർദ്ദേ�ശിിക്കാാതെ� ഈ 
പരിിവർത്തനംം കഴിിയുുന്നത്ര� സുുഗമമാാക്കാാൻ ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്ക്് ലക്ഷ്യയമിിടണംം.

2.	 വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന വിിഭവങ്ങൾ ആവശ്യയമുുള്ള പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകളുുടെെ 
ചിിത്രീ�ീകരണങ്ങൾ: വിിദഗ്ധധരുുടെെയുംം� ഉപകരണങ്ങളുുടെെയുംം� 
മെെറ്റീീരിിയലുുകളുുടെെയുംം� ലഭ്യയത കണക്കിിലെ�ടുുത്ത്് വ്യയത്യയസ്തത തരംം വിിഭവങ്ങളുുള്ള 
സ്കൂ�ൂളുുകൾക്ക്് ഏറ്റെെടുുക്കാാൻ കഴിിയുുന്ന പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്ക്് 
ചിിത്രീ�ീകരിിക്കണംം.

3.	 പഠന ഫലങ്ങളുുമാായുുള്ള വിിന്യാ�ാസംം: ഗ്രേ�േഡ്് 6 ന്്റെെ പഠന ഫലങ്ങളും�ം ഒടുുവിിൽ 
മിിഡിിൽ സ്റ്റേ�ജിിനുുള്ള കഴിിവുുകളും�ം ഉറപ്പാാക്കുുന്നതിിന്് ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്ക്് 
രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്യണംം.

4.	 പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകളിിലുുടനീീളംം സ്ഥിിരത: എല്ലാാ പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകളിിലുംം� ഒരേ� ഫോ�ോർമാാറ്റ്് 
പിിന്തുുടരണംം. ഓരോ�ോ പ്രോ��ോജക്്റ്റും�ം പരിിചിിതമാായ ക്ര�മവുംം� ഫലങ്ങളും�ം 
അവതരിിപ്പിിക്കുുന്നുുവെ�ന്ന്് ഇത്് ഉറപ്പാാക്കുംം�.

5.	 പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾക്കുുള്ളിിലെ� പൊ�ൊരുുത്തക്കേ�ട്്: പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകളിിൽ വിിവിിധ 
പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ഉൾപ്പെ�ടുുമെെങ്കിിലുംം�, ഈ പ്ര�വർത്തനങ്ങളെ�ല്ലാം�ം എന്തെ�ങ്കിിലുംം� 
എങ്ങനെ� ‘ചെ�യ്യാാമെെന്ന്്’ പഠിിക്കുുന്നതിിലേ�ക്ക്് നയിിക്കണംം. മറ്റൊ�ൊരുു വിിധത്തിിൽ 
പറഞ്ഞാാൽ, പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ബന്ധിിപ്പിിക്കുുകയുംം� പഠനത്തിിന്്റെെ 
പുുരോ�ോഗതിിയിിലേ�ക്ക്് നയിിക്കുുകയുംം� വേ�ണംം.

6.	 വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുുടെെ ഉടമസ്ഥാാവകാാശംം: പ്ര�വർത്തന പുുസ്തതകംം 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളോ�ോട്് ‘സംംസാാരിിക്കണംം’. അവർ ഏറ്റെെടുുക്കുുന്ന പ്ര�വർത്തനങ്ങളെ� 
അടിിസ്ഥാാനമാാക്കിി സ്വവന്തംം പഠനവുംം� പ്ര�തിിഫലനവുംം� രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്താാനുുള്ള 
അവസരങ്ങളും�ം ഇത്് നൽകണംം.

7.	 അധ്യാ�ാപകർക്കുുള്ള മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശംം: ആദ്യയമാായിി തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം ഏറ്റെെടുുക്കുുന്ന അധ്യാ�ാപകർക്ക്് ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്ക്് ഒരുു ചട്ടക്കൂൂട്് 
നൽകണംം. വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളിിൽ നിിന്നുുള്ള അവരുുടെെ പ്ര�തീീക്ഷകളിിൽ ഇത്് 
അവരെ� നയിിക്കണംം. എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ 2023 ൽ അവരിിൽ നിിന്ന്് എന്താാണ്് 
പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്നതെ�ന്ന് മനസിിലാാക്കാാൻ ഇത്് അവരെ� നയിിക്കണംം.

8.	 മൂൂല്യയ സംംയോ�ോജനംം: വ്യയത്യയസ്തത കാാര്യയങ്ങൾ ‘ചെ�യ്യുുക’, ചെ�റിിയ വിിജയങ്ങൾ 
രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തുുക, ഫീീഡ്്ബാാക്ക്് എടുുക്കുുക, നൽകുുക, സമപ്രാ�ായക്കാാരുുമാായിി 
പ്ര�വർത്തിിക്കുുക, വീീണ്ടുംം� ശ്ര�മിിക്കുുക, ചോ�ോദ്യയങ്ങൾക്ക്് ഉത്തരംം നൽകുുക, 
ചുുരുുക്കത്തിിൽ പ്ര�തിിഫലിിപ്പിിക്കുുക, ജോ�ോലിിയുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട മൂൂല്യയങ്ങൾ 
‘അനുുഭവിിക്കുുക’ എന്നിിവയ്്ക്കുുള്ള അവസരങ്ങൾ ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്ക്് 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് നൽകണംം.

9.	 പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ നടത്തുുന്നതിിനുുള്ള സമീീപനംം: തയ്യാാറെെടുുപ്പിിന്്റെെയുംം� 
റെെക്കോ�ോർഡിംം�ഗിിന്്റെെയുംം� പ്ര�തിിഫലനങ്ങളുുടെെയുംം� ചിില ഘടകങ്ങൾ 
ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് ‘ചെ�യ്യുുന്നതിിൽ’ ശ്ര�ദ്ധ കേ�ന്ദ്രീ�ീകരിിക്കണംം. പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ചെ�യ്യുുന്ന 
പ്ര�ക്രി�ിയയിിൽ നിിന്ന്് പഠനംം ഉയർന്നുുവരണംം. ഈ ലക്ഷ്യയത്തിിനാായിി, 
കഴിിയുുന്നിിടത്തോ�ോളംം, പ്രാ�ാരംംഭ പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ ഇപ്പോ�ോൾ 
എന്താാണ്് ചെ�യ്യുുന്നതെ�ന്നുംം� അവർക്ക്് തങ്ങൾക്ക്് ചുുറ്റും�ം എളുുപ്പത്തിിൽ 
നിിരീീക്ഷിിക്കാാൻ കഴിിയുുന്ന കാാര്യയങ്ങളിിലുംം� വേ�രൂൂന്നിിയിിരിിക്കണംം. 



xvi

വിിവിിധ ഘടകങ്ങളിിൽ ഉൾച്ചേ�ർത്ത ചോ�ോദ്യയങ്ങളിിലൂൂടെെ അധ്യാ�ാപനത്തിിനുംം� 

വിിദ്യാ�ാർത്ഥിി പഠനത്തിിന്്റെെ വിിലയിിരുുത്തലിിനുംം� ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്ക്് അധ്യാ�ാപകർക്ക്് 

മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശംം നൽകുുന്നുു. എന്നിിരുുന്നാാലുംം�, ഫോ�ോർമാാറ്റീീവ്്, സംംഗ്ര�ഹ 

മൂൂല്യയനിിർണ്ണയത്തിിനാായിി അധ്യാ�ാപകർ അവരുുടേ�താായ ഉപകരണങ്ങളും�ം 

സാാങ്കേ�തിികതകളും�ം രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്യണംം.

അധ്യാ�ാപകർ, സ്കൂ�ൂൾ മേ�ധാാവിികൾ, വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ എന്നിിവർക്കാായുുള്ള 

കുുറിിപ്പുുകൾ ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിൽ അടങ്ങിിയിിരിിക്കുുന്നുു. ആറാം�ം ക്ലാാസിിൽ 

വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിനാായുുള്ള പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ നടപ്പിിലാാക്കുുമ്പോ�ോൾ 

അധ്യാ�ാപകർക്ക്് ഉപയോ�ോഗപ്ര�ദമാാകുുന്ന അനുുബന്ധങ്ങളും�ം ഇതിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുന്നുു. 



അധ്യാ�ാപകർക്കുംം� സ്കൂ�ൂൾ തലകൾക്കുംം� കുുറിിപ്പ്്

ദേ�ശീീയ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ നയംം (എൻഇപിി) 2020 ൽ വ്യയക്തമാാക്കിിയ ലക്ഷ്യയങ്ങൾ 
കൈൈവരിിക്കുുന്നതിിൽ അധ്യാ�ാപകർ നിിർണാായകമാാണ്്. നാാഷണൽ കരിിക്കുുലംം 
ഫ്രെ��യിംം�വർക്ക്് ഫോ�ോർ സ്കൂ�ൂൾ എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ (എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ) 2023 ആറാം�ം 
ക്ലാാസ്് മുുതൽ തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം ഒരുു പ്ര�ത്യേ�േക വിിഷയമാായിി 
അവതരിിപ്പിിക്കുുന്നുു. ഈ വിിഷയത്തിിന്്റെെ ഉദ്ദേ�ശ്യം�ം ‘ചെ�യ്യുുന്നതിിലൂൂടെെ പഠനംം’, 
‘അധ്വാ�ാനത്തിിന്്റെെ അന്തസ്സ്്’, വൈൈവിിധ്യയമാാർന്ന ജോ�ോലിികളുുമാായിി സമ്പർക്കംം 
പുുലർത്തുുന്നതിിലൂൂടെെ തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത ശേ�ഷിികളുുടെെ വിികസനംം എന്നിിവ 
പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുക എന്നതാാണ്്. വിിജയകരമാായ നടപ്പാാക്കൽ എല്ലാാ 
തൊ�ൊഴിിലുുകളെ�യുംം� വിിലമതിിക്കുുന്ന ഉത്തരവാാദിിത്തവുംം� ആത്മവിിശ്വാാ�സവുുമുുള്ള 
മുുതിിർന്നവരെ� വളർത്തിിയെ�ടുുക്കാാൻ സഹാായിിക്കുംം�. സ്കൂ�ൂളുുകളിിലെ� തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം മറ്റ്് പാാഠ്യയപദ്ധതിി മേ�ഖലകളിിലെ� ആശയപരമാായ പഠനംം യഥാാർത്ഥ 
ജീീവിിത സാാഹചര്യയങ്ങളിിലേ�ക്ക്് പ്ര�യോ�ോഗിിക്കാാൻ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് അവസരങ്ങൾ 
നൽകിിക്കൊ�ൊണ്ട്് സമഗ്ര� പഠനത്തിിനുുള്ള ശക്തമാായ മാാധ്യയമംം വാാഗ്ദാാ�നംം ചെ�യ്യുുന്നുു.
ഗ്രേ�േഡ്് 6 ൽ, വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ ‘ഫോം�ം�സ്് ഓഫ്് വർക്ക്്’ ഓരോ�ോ പ്രോ��ോജക്്റ്റിിലുംം� ഒരുു 
പ്രോ��ോജക്റ്റ്് ഏറ്റെെടുുക്കുംം�. എല്ലാാ പ്രോ��ോജക്ടുു�കളും�ം അധ്യയയന വർഷത്തിിനുുള്ളിിൽ 
പൂൂർത്തിിയാാകുുന്നിിടത്തോ�ോളംം ഈ പദ്ധതിികളുുടെെ ക്ര�മംം പ്ര�ധാാനമല്ല. ഈ പദ്ധതിികൾ 
ഒരേ� സമയംം അല്ലെ�ങ്കിിൽ ഒന്നിിനുു പുുറകെ� ഒന്നാായിി ഏറ്റെെടുുക്കാംം�. വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുുടെെ 
ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകൾക്ക്് വ്യയത്യയസ്തത പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകളും�ം ഏറ്റെെടുുക്കാംം�, ഇത്് പ്രോ��ോജക്്റ്റിിന്്റെെ 
സ്വവഭാാവത്തെ�യുംം� വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുുടെെ എണ്ണംം, ലഭ്യയമാായ വിിഭവങ്ങൾ തുുടങ്ങിിയ മറ്റ്് 
ഘടകങ്ങളെ�യുംം� ആശ്ര�യിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു. വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ അറിിഞ്ഞിിരിിക്കേ�ണ്ട 
പാാഠ്യയപദ്ധതിി മേ�ഖലകളിിലുുടനീീളംം ആശയങ്ങൾ തിിരിിച്ചറിിയേ�ണ്ടത്് പ്ര�ധാാനമാാണെ�ന്ന്് 
ശ്ര�ദ്ധിിക്കുുക (ഉദാാഹരണത്തിിന്്, ലൈൈഫ്് ഫോ�ോമുുകളിിലെ� പ്രോ��ോജക്്റ്റിിലെ� സസ്യയങ്ങളുുടെെ 
ജീീവിിത ചക്ര�വുംം� ജൈൈവവൈൈവിിധ്യയവുംം�) പ്രോ��ോജക്്റ്്റ് ആരംംഭിിക്കുുന്നതിിന്് മുുമ്പ്് അവ 
ഉൾപ്പെ�ടുുത്തിിയിിട്ടുുണ്ടെ�ന്ന്് ഉറപ്പാാക്കുുക.

ആക്ടിി�വിിറ്റിി ബുുക്കിിൽ, ഗ്രേ�േഡ് 6 ലെ� തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിനാായുുള്ള 
ലേ�ണിംം�ഗ് ഔട്ട്് കംംസ്് അനുുസരിിച്ചാാണ്് പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നത്്. 
ഇനിിപ്പറയുുന്നവയിിൽ ശ്ര�ദ്ധ കേ�ന്ദ്രീ�ീകരിിക്കുുന്നുു: 

1.	 ആധിികാാരിിക ജോ�ോലിികൾ നിിർവഹിിക്കുുന്നതിിന്് വ്യയത്യയസ്തത പ്ര�ക്രി�ിയകൾ 
നടത്തുുന്നതിിന്് ഭൗ�തിിക ഉപകരണങ്ങൾ / ഉപകരണങ്ങൾ ഉപയോ�ോഗിിക്കുുന്നുു.

2.	 എന്താാണ്് ചെ�യ്യേ�ണ്ടത്് എന്നതിിനെ�ക്കുുറിിച്ച്് വ്യയക്തത നേ�ടുുകയുംം� ജോ�ോലിിയെ� 
ചെ�റിിയ പ്ര�വർത്തനങ്ങളാായിി വിിഭജിിക്കുുന്നതിിലൂൂടെെ അന്തിിമ 
ഫലത്തിിലെ�ത്തുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക.

3.	 സുുരക്ഷാാ നടപടിികളും�ം പ്രോ��ോട്ടോ�ോക്കോ�ോളുുകളും�ം പാാലിിച്ചുുകൊ�ൊണ്ട്് മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ 
എങ്ങനെ� തയ്യാാറാാക്കാാമെെന്നുംം� ഉപകരണങ്ങളും�ം ഉപകരണങ്ങളും�ം 
ഉപയോ�ോഗിിക്കാാമെെന്നുംം� മനസിിലാാക്കുുക.

4.	 സ്കൂ�ൂളിിൽ ചെ�യ്യുുന്ന പ്ര�വർത്തനങ്ങളെ� ജോ�ോലിിയുുടെെ ലോ�ോകവുുമാായിി 
ബന്ധിിപ്പിിക്കുുന്നുു.

5.	 അളവുംം� ഗുുണനിിലവാാരവുംം� കണക്കിിലെ�ടുുത്ത്് നടത്തിിയ ജോ�ോലിി വിിലയിിരുുത്തൽ.
6.	 സ്് കൂൂളിിൽ പഠിിക്കുുന്ന കാാര്യയങ്ങൾ ദൈൈനംംദിിന ജീീവിിതത്തിിൽ ബാാധകമാാക്കുുക.
7.	 ഓരോ�ോ പ്ര�വർത്തനത്തിിലുംം� വ്യയക്തിിഗത പങ്കാാളിിത്തംം ഉറപ്പാാക്കിിക്കൊ�ൊണ്ട് 

ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകളിിൽ സഹകരണത്തോ�ോടെെ പ്ര�വർത്തിിക്കുുക. 
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മേ�ൽപ്പറഞ്ഞവ ചെ�യ്യുുന്നതിിലൂൂടെെ, വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് ജോ�ോലിിയുുമാായിി 

ബന്ധപ്പെ�ട്ട മൂൂല്യയങ്ങൾ വിികസിിപ്പിിക്കാാൻ കഴിിയുംം�, പ്ര�ത്യേ�േകിിച്ച്് എല്ലാാ 

ജോ�ോലിികളോ�ോടുുമുുള്ള ബഹുുമാാനംം. അധ്വാ�ാനത്തിിന്്റെെ അന്തസ്സിിന്്റെെ പ്രാ�ാധാാന്യം�ം അവർ 

മനസ്സിിലാാക്കുംം�, അതിിനർത്ഥംം ഒരുു ജോ�ോലിിയുംം� ശ്രേ��ഷ്ഠഠ മാായിി കണക്കാാക്കപ്പെ�ടുുന്നിില്ല, 

അതിിനാാൽ, ഒരുു ജോ�ോലിിയെ�യുംം� വ്യയക്തിിയെ�യുംം� ഒരുു അടിിസ്ഥാാനത്തിിലുംം� വിിവേ�ചനംം 

കാാണിിക്കരുുത്്.

 അധ്യാ�ാപനശാാസ്്ത്ര�വുംം� വിിലയിിരുുത്തലും�ം 

ആവശ്യാാ�നുുസരണംം ഒരുു ഗ്രൂ�ൂപ്പാായിി അല്ലെ�ങ്കിിൽ വ്യയക്തിിഗതമാായിി പൂൂർത്തിിയാാക്കുുമെെന്ന്് 
പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്ന ഒരുു കൂൂട്ടംം പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകളിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുന്നുു. 
പ്രോ��ോജക്റ്റുുകൾക്കുുള്ള വിിഭവങ്ങൾ (ഉദാാഹരണത്തിിന്്, ഉപകരണങ്ങൾ, ഉപകരണങ്ങൾ, 
മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ, വർക്ക്സ്പേ�േ��സുുകളുുടെെ ഉപയോ�ോഗംം മുുതലാായവ), റിിസോ�ോഴ്സ്്� പേ�ഴ്സസൺമാാർ 
അല്ലെ�ങ്കിിൽ മാാസ്റ്റർ ഇൻസ്്ട്ര�ക്ടടർമാാർ (ഉദാാ. മെെക്കാാനിിക്സ്്�, കർഷകർ, കരകൗൗശല വിിദഗ്ധധർ, 
കരകൗൗശല വിിദഗ്ധധർ, സാാങ്കേ�തിികവിിദ്യയയിിൽ പ്ര�വർത്തിിക്കുുന്ന വ്യയക്തിികൾ, ഈ 
മേ�ഖലയിിലെ� വിിദഗ്ധധർ) കമ്മ്യൂൂ�ണിിറ്റിിയിിൽ നിിന്ന്് എടുുക്കണംം. എക്സ്പോ��ോ���ഷർ 
സന്ദർശനങ്ങളും�ം പ്രൊ��ൊഫഷണലുുകളുുമാായുുള്ള ഇടപെ�ടലുുകളും�ം യഥാാർത്ഥ 
ക്ര�മീീകരണങ്ങളിിൽ ജോ�ോലിി നിിരീീക്ഷിിക്കാാനുംം� മനസ്സിിലാാക്കാാനുംം� വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� 
പ്രാ�ാപ്തതരാാക്കുുന്നതിിന്് പ്രോ��ോജക്്റ്റിിൽ നിിർമ്മിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു.
മൂൂല്യയനിിർണ്ണയംം, സ്കൂ�ൂൾ ഇവന്്റുുകൾ, ബാാഗിില്ലാാത്ത ദിിവസങ്ങൾ, സമാാനമാായ 
പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ എന്നിിവയ്ക്കുുള്ള സമയംം ഒഴിികെ� ഒരുു അധ്യയയന വർഷത്തിിൽ 
വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിന്് അനുുവദിിച്ച മൊ�ൊത്തംം സമയംം 110 മണിിക്കൂൂർ 
അല്ലെ�ങ്കിിൽ 165 പീീരിിയഡുുകളാാണ്് (എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ 2023 ലെ� സെ�ക്ഷൻ 4.3). ഈ 
കാാലയളവുുകൾ ആഴ്ചചയിിലുുടനീീളംം പ്ര�വൃൃത്തിി ദിിവസങ്ങളിിൽ രണ്ട്് 
പീീരിിയഡുുകളുുടെെയുംം� ശനിിയാാഴ്ചച ഒരുു കാാലയളവിിന്്റെെയുംം� രണ്ട്് ബ്ലോ�ോക്കുുകളാായിി 
വിിതരണംം ചെ�യ്യാം�ം.
ഓരോ�ോ പ്രോ��ോജക്്റ്റും�ം ഏകദേ�ശംം 30 മണിിക്കൂൂറിിനുുള്ളിിൽ പൂൂർത്തിിയാാകുുമെെന്ന്് 
പ്ര�തീീക്ഷിിക്കുുന്നുു (40 മിിനിിറ്റ്് വീീതമുുള്ള ഏകദേ�ശംം 55 പീീരിിയഡുുകൾ). 
പരസ്പപരബന്ധിിതമാായ ഒരുു കൂൂട്ടംം പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ പൂൂർത്തിിയാാക്കാാൻ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� 
അനുുവദിിക്കുുന്ന ഒരുു ദീീർഘകാാല ഇടപെ�ടൽ ഉറപ്പാാക്കുുന്നതിിനാാണ്് ഈ കാാലയളവ്്. 
പരീീക്ഷണത്തിിനുംം� പിിശകിിനുംം� വ്യയത്യയസ്തതമാായിി കാാര്യയങ്ങൾ പരീീക്ഷിിക്കാാനുംം� 
അവരുുടെെ പഠനംം മറ്റ്് പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിലേ�ക്ക്് വ്യാാ�പിിപ്പിിക്കാാനുംം� ഇത്് അവർക്ക്് സമയംം 
നൽകുുന്നുു.
പ്രോ��ോജക്റ്റുുകളുുടെെ ശ്ര�ദ്ധ സർഗ്ഗാാത്മകതയുംം� കഴിിവുുകളുുടെെ പ്ര�കടനവുംം� 
ആയിിരിിക്കണംം, കൂൂടാാതെ� ‘ഉൽപ്പന്നംം’ അല്ലെ�ങ്കിിൽ ഫലത്തേ�ക്കാാൾ ‘ചെ�യ്യുുന്ന’ 
പ്ര�ക്രി�ിയയാായിിരിിക്കണംം. ടീം�ം വർക്ക്്, സർഗ്ഗാാത്മകത, സംംവേ�ദനക്ഷമത, 
സ്ഥിിരോ�ോത്സാാഹംം, ജോ�ോലിിയുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട മറ്റ്് പ്ര�ധാാന മൂൂല്യയങ്ങൾ എന്നിിവയോ�ോടുുള്ള 
വിിലമതിിപ്പ്് വളർത്തുുന്നതിിന്് ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകളാായിി പ്ര�വർത്തിിക്കുുന്നതുംം� വൈൈദഗ്്ധ്യയമുുള്ള 
ആളുുകളെ� നിിരീീക്ഷിിക്കുുന്നതുംം� പ്ര�ധാാനമാാണ്്.
യഥാാർത്ഥ ജീീവിിതവുുമാായുംം� തൊ�ൊഴിിൽ ലോ�ോകവുുമാായുംം� നേ�രിിട്ട്് ബന്ധപ്പെ�ട്ട 
പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ഏറ്റെെടുുക്കുുന്നതിിനാാൽ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ ഉടനീീളംം 
സജീീവമാായിിരിിക്കണംം. മറ്റ് പാാഠ്യേ�േതര മേ�ഖലകളിിൽ നിിന്നുുള്ള പഠനംം പദ്ധതിികളിിൽ 
സംംയോ�ോജിിപ്പിിക്കാാൻ അവർക്ക്് കഴിിയണംം. ഉദാാഹരണത്തിിന്്, ഒരുു പ്ര�ത്യേ�േക 
ലിം�ംഗഭേ�ദത്തിിനോ�ോ ഒരുു നിിർദ്ദിിഷ്ട സാാമൂൂഹിിക ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകളിിൽ നിിന്നുുള്ള 
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വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്കോ�ോ നിിർദ്ദിിഷ്ട ജോ�ോലിി റോ�ോളുുകൾ നൽകാാതെ� നിിലവിിലുുള്ള 
പക്ഷപാാതങ്ങളെ� അഭിിസംംബോ�ോധന ചെ�യ്യണംം. എല്ലാാ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളും�ം എല്ലാാ 
പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിലുംം� പങ്കെ�ടുുക്കണംം. വൈൈകല്യയമുുള്ള വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുുടെെ 
പങ്കാാളിിത്തംം ഉറപ്പാാക്കുുന്നതിിന്്, പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ പൊ�ൊരുുത്തപ്പെ�ടുുത്താംം� അല്ലെ�ങ്കിിൽ 
തിികച്ചുംം� വ്യയത്യയസ്തതമാായ ഒരുു പ്രോ��ോജക്റ്റ്് വിികസിിപ്പിിക്കാംം�.
അധ്യാ�ാപകരുുടെെ തുുടർച്ചയാായ മൂൂല്യയനിിർണ്ണയവുംം� വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുുടെെ സ്വവയംം, പിിയർ 
അസസ്മെ��െന്്റും�ം പ്രാ�ാപ്തതമാാക്കുുന്നതിിനാാണ്് ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്ക്് രൂൂപകൽപ്പന 
ചെ�യ്തിി�രിിക്കുുന്നത്്. റെെക്കോ�ോർഡിംം�ഗിിനുുള്ള ചോ�ോദ്യയങ്ങളും�ം ഫോ�ോർമാാറ്റുുകളും�ം 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് അവരുുടെെ സ്വവന്തംം പുുരോ�ോഗതിി വിിലയിിരുുത്താാനുംം� അവരുുടെെ 
പഠനവുംം� പ്ര�തിിഫലനങ്ങളും�ം പങ്കിിടാാനുംം� ഒരുു പ്ര�വർത്തനത്തിിൽ നിിന്ന്് മറ്റൊ�ൊന്നിിലേ�ക്ക്് 
നീീങ്ങുുമ്പോ�ോൾ അവരുുടെെ ഉത്തരങ്ങൾ രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്താാനുംം� ആവശ്യയപ്പെ�ടുുന്നുു.
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ അവരുുടെെ സ്വവന്തംം പുുരോ�ോഗതിി കാാണാാനുംം� പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകളുുമാായിി 
ബന്ധപ്പെ�ട്ട പ്ര�ക്രി�ിയകളും�ം ഉൽപ്പന്നങ്ങളും�ം രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്താാനുംം� സഹാായിിക്കുുന്നതിിന്് 
ഒരുു പോ�ോർട്ട്ഫോ���ോളിിയോ�ോ പരിിപാാലിിക്കണംം. പ്രോ��ോജക്്റ്റുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട അധിിക 
കുുറിിപ്പുുകൾ, അവതരണങ്ങൾ, രേ�ഖാാചിിത്ര�ങ്ങൾ അല്ലെ�ങ്കിിൽ ഫോ�ോട്ടോ�ോഗ്രാ�ാഫുുകൾ 
(ആക്ടിി�വിിറ്റിി ബുുക്കിിലെ�വയ്്ക്ക്് പുുറമെെ), അവർ സൃൃഷ്ടിിച്ച ഉൽപ്പന്നങ്ങൾ 
എന്നിിവയുുൾപ്പെ�ടെെ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ ചെ�യ്യുുന്ന ഏത്് ജോ�ോലിിയുംം� ഇതിിൽ 
അടങ്ങിിയിിരിിക്കാംം�.
പ്ര�വർത്തനങ്ങളുുടെെ സമയത്ത് വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� നിിരീീക്ഷിിച്ചുംം� ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ 
ചോ�ോദിിച്ചുംം� അവരുുടെെ പ്ര�വർത്തന പുുസ്തതകങ്ങൾ അവലോ�ോകനംം ചെ�യ്തുംം�� തുുടർച്ചയാായിി 
വിിലയിിരുുത്താാൻ കഴിിയുംം�. ജോ�ോലിിയുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട മൂൂല്യയങ്ങളുുടെെ അവബോ�ോധംം 
വിിലയിിരുുത്തൽ (ഉദാാഹരണത്തിിന്്, മുുൻകൈൈ, സ്ഥിിരോ�ോത്സാാഹവുംം� ശ്ര�ദ്ധയുംം�, 
ഉത്തരവാാദിിത്തംം, അച്ചടക്കംം, വിിശദാം�ംശങ്ങളിിലേ�ക്കുുള്ള കണ്ണ്്, ജിിജ്ഞാാസയുംം� 
സർഗ്ഗാാത്മകതയുംം�, സഹാാനുുഭൂൂതിിയുംം� സംംവേ�ദനക്ഷമതയുംം�, ശാാരീീരിിക ജോ�ോലിി 
ചെ�യ്യാാനുുള്ള സന്നദ്ധത) പ്ര�ത്യേ�േകിിച്ചുംം� പ്ര�ധാാനമാാണ്്. ഇത്് വിിലയിിരുുത്തുുന്നതിിന്് 
ജോ�ോലിിസ്ഥലത്ത്് വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� നിിരീീക്ഷിിക്കണംം. ജോ�ോലിി മൂൂല്യയങ്ങളുുമാായിി 
ബന്ധപ്പെ�ട്ട നിിർദ്ദിിഷ്ട പെ�രുുമാാറ്റങ്ങളും�ം മനോ�ോഭാാവങ്ങളും�ം വിിശദീീകരിിക്കുുന്ന 
ചെ�ക്ക്ലിി�സ്റ്റുുകളും�ം റൂൂബ്രി�ിക്കുുകളും�ം അധ്യാ�ാപകർക്ക്് വിികസിിപ്പിിച്ചെ�ടുുക്കാംം�. 
മധ്യയഘട്ടത്തിിലുുടനീീളംം വിികസിിപ്പിിക്കേ�ണ്ട കഴിിവുുകളും�ം ഗ്രേ�േഡ്് 6 ൽ കൈൈവരിിക്കേ�ണ്ട 
പഠന ഫലങ്ങളും�ം അനുുബന്ധംം 2 ൽ അടങ്ങിിയിിരിിക്കുുന്നുു.
ഇത്് എല്ലാാ വിിഷയങ്ങൾക്കുംം� ശരിിയാാണെ�ങ്കിിലുംം�, വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിൽ 
ഫീീഡ്്ബാാക്കിിന്്റെെ പങ്ക്് പ്ര�ത്യേ�േകിിച്ചുംം� പ്ര�ധാാനമാാണ്്. വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� അവരുുടെെ 
ജോ�ോലിിയെ�യുംം� അവരുുടെെ സർഗ്ഗാാത്മകതയെ�യുംം� അംംഗീീകരിിച്്ച് 
പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കുുകയുംം� പ്ര�ചോ�ോദിിപ്പിിക്കുുകയുംം� വേ�ണംം. തുുടർച്ചയാായ 
മാാർഗ്ഗനിിർദ്ദേ�ശത്തിിലൂൂടെെ എല്ലാാ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്കുംം� അവരുുടെെ ജോ�ോലിി 
വിിജയകരമാായിി പൂൂർത്തിിയാാക്കാാൻ കഴിിയുുമെെന്ന്് ഈ സമീീപനംം ഉറപ്പാാക്കുുന്നുു, ഇത്് 
പ്ര�ചോ�ോദനമാാണ്്.
ഉദാാഹരണത്തിിന്്, ഗ്രേ�േഡ്് 6 നുുള്ള സംംഗ്ര�ഹ വിിലയിിരുുത്തലിിൽ ഒരുു വൈൈവ വോ�ോസ്്, 
അവതരണംം, റോ�ോൾ പ്ലേ�, സിിമുുലേ�ഷൻ, ഗ്രൂ�ൂപ്പ്് ചർച്ച, അവതരണങ്ങൾ, ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി 
ബുുക്കിിലെ� പ്രോം��ം�പ്റ്റുുകളോ�ോടോ�ോ ചോ�ോദ്യയങ്ങളോ�ോടോ�ോ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുുടെെ 
പ്ര�തിികരണങ്ങളുുടെെ അവലോ�ോകനംം എന്നിിവ ഉൾപ്പെ�ടാം�ം. നിിങ്ങൾ ഒരുു പേ�പ്പർ-
പെ�ൻസിിൽ ടെെസ്റ്റ്് ഉപയോ�ോഗിിക്കാാൻ ആഗ്ര�ഹിിക്കുുന്നുുവെ�ങ്കിിൽ, അതിിൽ സാാഹചര്യയ 
ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ, കൺസെ�പ്്റ്റ്് മാാപ്പുുകൾ, ഫ്ലോ�ോ ചാാർട്ടുുകൾ, സന്ദർശനങ്ങളിിൽ നിിന്നുുള്ള 



xx

പഠനവുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ, മൾട്ടിിപ്പിിൾ ചോ�ോയ്സ്� ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ (എംംസിിക്യുു�) 
എന്നിിവ ഉൾപ്പെ�ടാം�ം. ഓരോ�ോ പ്രോ��ോജക്്റ്റിിനുംം� അവസാാന വിിഭാാഗത്തിിൽ ഒരുു കൂൂട്ടംം 
ചോ�ോദ്യയങ്ങളുുണ്ട്്. ഈ ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ പഠനത്തിിന്്റെെ പ്ര�ധാാന വശങ്ങളെ�യുംം� 
പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ചെ�യ്യുുമ്പോ�ോൾ ശക്തിിപ്പെ�ടുുത്തുുന്ന ആശയങ്ങളെ�യുംം� 
അഭിിസംംബോ�ോധന ചെ�യ്യുുന്നുു. ആവർത്തിിക്കാാൻ, കഴിിവുുകൾ വിിലയിിരുുത്തുുന്നതിിലുംം� 
പ്ര�ക്രി�ിയകളെ�ക്കുുറിിച്ചുുള്ള ധാാരണയിിലുംം� ശ്ര�ദ്ധ കേ�ന്ദ്രീ�ീകരിിക്കണംം. വെ�യ്്റ്റേ�ജ്്
സൈൈദ്ധാാന്തിിക വശങ്ങൾ പ്രാ�ായോ�ോഗിിക വശങ്ങൾക്ക്് 20%, 80% എന്നിിങ്ങനെ� 
നിിർദ്ദേ�ശിിക്കപ്പെ�ടുുന്നുു.
മൂൂല്യയനിിർണ്ണയത്തിിനുംം� മൂൂല്യയനിിർണ്ണയത്തിിനുുമാായിി നിിർദ്ദേ�ശിിച്ച വെ�യ്്റ്റേ�ജ്്, മാാർക്കിംം�ഗ് 
സ്കീംം�� ചുുവടെെ നൽകിിയിിരിിക്കുുന്നുു: 

മൂൂല്യയനിിർണ്ണയ രീീതിി വെ�യ്്റ്റേ�ജ്്
എഴുുത്തുുപരീീക്ഷ 10%
ഓറൽ അവതരണംം / വൈൈവ വോ�ോസ് 30%
പ്ര�വർത്തന പുുസ്തതകംം 30%

പോ�ോർട്ട്ഫോ���ോളിിയോ�ോ 10%
പ്ര�വർത്തന വേ�ളയിിൽ അധ്യാ�ാപകരുുടെെ 
നിിരീീക്ഷണങ്ങൾ

20%

പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുന്നതിിനുുള്ള മാാനദണ്ഡങ്ങൾ

ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്ക്് വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� ഉദ്ദേ�ശിിച്ചുുള്ളതാാണ്്, അതിിനാാൽ അവരോ�ോട്് 
‘സംംസാാരിിക്കുുന്നുു’. വിിഭാാഗങ്ങളുുടെെ തലക്കെ�ട്ടുുകൾ സൂൂചിിപ്പിിക്കുുന്നത്് പോ�ോലെ� ഓരോ�ോ 
പ്രോ��ോജക്റ്റിിലുംം� വിിവിിധ ഘടകങ്ങളുുണ്്ട് (ദയവാായിി അനുുബന്ധംം 1 കാാണുുക). ഈ 
ഘടകങ്ങൾ എൻസിിഎഫ്്-എസ്്ഇ 2023 ൽ വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിനാായിി 
നിിർവചിിച്ച കഴിിവുുകളുുമാായിി യോ�ോജിിക്കുുന്നുു (ദയവാായിി അനുുബന്ധംം 2 കാാണുുക). 
അതിിനാാൽ, ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിലെ�വ ഒഴിികെ�യുുള്ള ഏതൊ�ൊരുു പ്രോ��ോജക്്റ്റിിലുംം� ഒരേ� 
ഘടകങ്ങൾ ഉൾപ്പെ�ടുുത്തണംം. പദ്ധതിികളുുടെെ ഒരുു ഉദാാഹരണ പട്ടിിക അനുുബന്ധംം 3 
ൽ നൽകിിയിിരിിക്കുുന്നുു.
ഈ ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിലെ� പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ നിിർബന്ധമല്ല, അതിിനാാൽ സ്കൂ�ൂളുുകൾക്ക്് 
ഓരോ�ോ ജോ�ോലിിയിിൽ നിിന്നുംം� ഇവയിിൽ ഏതെ�ങ്കിിലുംം� തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കാാനോ�ോ തിികച്ചുംം� 
വ്യയത്യയസ്തതമാായ പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്യാാനോ�ോ സ്വാാ�തന്ത്ര്യ�യമുുണ്ട്്. 
പ്രോ��ോജക്റ്റുുകൾക്കാായിി ആശയങ്ങൾ കൊ�ൊണ്ടുുവരാാൻ വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� 
പ്രോ��ോത്സാാഹിിപ്പിിക്കണംം.
ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിലുുള്ളതല്ലാാത്ത ഒരുു പ്രോ��ോജക്്റ്്റ് തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കാാൻ നിിങ്ങളും�ം 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളും�ം തീീരുുമാാനിിക്കുുകയാാണെ�ങ്കിിൽ, എല്ലാാ ജോ�ോലിി രൂൂപങ്ങൾക്കുംം� 
ഇനിിപ്പറയുുന്നവ മനസ്സിിൽ സൂൂക്ഷിിക്കണംം:

1.	 ആറാം�ം ക്ലാാസിിലെ� വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് ഈ പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് ഉചിിതമാാണോ�ോ?
2.	 മറ്റ്് വിിഷയങ്ങളിിൽ നിിന്നുുള്ള പഠനംം ഉപയോ�ോഗിിക്കാാൻ പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് 

വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� സഹാായിിക്കുുന്നുുണ്ടോ�ോ?
3.	 പ്രോ��ോജക്റ്റ്് വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ അവർക്ക്് ചുുറ്റും�ം കാാണുുന്ന ജോ�ോലിിയുുമാായിി 

ബന്ധപ്പെ�ട്ടതാാണോ�ോ?
4.	 പ്രോജക്റ്റുമായി ബന്ധപ്പെട്ട പ്രവർത്തനങ്ങളിൽ വിദഗ്ദ്ധരായ 

വ്യക്തികളുമായി വിദ്യാർത്ഥികൾക്ക് ആശയവിനിമയം നടത്താൻ 
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കഴിയുമോ?
5.	 വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് നേ�രിിട്ടുുള്ള അനുുഭവംം നേ�ടാാൻ കഴിിയുുമോ�ോ?
6.	 പ്രോ��ോജക്റ്റിിനുുള്ളിിൽ വ്യയത്യയസ്തത തരത്തിിലുുള്ള പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ഏറ്റെെടുുക്കാാൻ 

വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് കഴിിയുുമോ�ോ?
7.	 പ്രോ��ോജക്റ്റിിനുുള്ളിിലെ� പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ വെ�ല്ലുുവിിളിി നിിറഞ്ഞതുംം� 

രസകരവുുമാാണെ�ന്ന് വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ കണ്ടെ�ത്തുുമോ�ോ?
8.	 വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ വീീട്ടിിൽ ഉപയോ�ോഗിിക്കാാൻ കഴിിയുുന്ന എന്തെ�ങ്കിിലുംം� പഠിിക്കുുമോ�ോ?
9.	 അത് ജോലിയുമായി ബന്ധപ്പെട്ട മൂല്യങ്ങൾ, പ്രത്യേകിച്ച് 

അധ്വാനത്തിന്റെ അന്തസസ് വികസിപ്പിക്കുമോ?
10.	 ദൈനംദിന ജീവിതത്തിനായി തൊഴിലധിഷ്ഠിത കഴിവുകൾ നേടാൻ ഈ 

പ്രോജക്റ്റ് വിദയ്ാർത്ഥികളെ സഹായിക്കുമോ (ഉദാഹരണത്തിന്, 
സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിക്കൽ, പാരിസ്ഥിതിക ആശങക്കളെയും 
സുസ്ഥിരതയെയും കുറിച്ചുള്ള അവബോധം, സ്വയം പരിപാലിക്കൽ, 
വീട്ടിൽ ചെറിയ ജോലികൾ ചെയയൽ തുടങ്ങിയവ)?

11.	 നിങ്ങൾ ഏകദേശം 30 മണിക്കൂർ ദൈർഘ്യമുള്ള പ്രോജക്റ്റ് 
വികസിപ്പിക്കണം (40 മിനിറ്റ് വീതമുള്ള ഏകദേശം 55 പീരിയഡുകൾ).

പദ്ധതിിയുുടെെ ഓരോ�ോ വിിഭാാഗത്തിിന്്റെെയുംം� നിിർദ്ദിിഷ്ട സമയ വിിഹിിതവുംം� ഗ്രേ�േഡ് 6 
ലെ� പഠന ഫലങ്ങളുുമാായിി ബന്ധവുംം� അനുുബന്ധംം 4 ൽ നൽകിിയിിരിിക്കുുന്നുു. ഒരുു 
പ്രോ��ോജക്റ്റ്് വിികസിിപ്പിിക്കുുമ്പോ�ോൾ ഇത്് പരാാമർശിിക്കപ്പെ�ടാം�ം.

ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ ഇന്്റലിിജൻസ്് (എഐ) ഉപകരണങ്ങളുുടെെ ഉപയോ�ോഗത്തിിനുുള്ള 
നിിർദ്ദേ�ശങ്ങൾ ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിലുുടനീീളംം ബോ�ോക്സുു�കളിിൽ സ്ഥാാപിിച്ചിിട്ടുുണ്ടെ�ന്ന്് 
ശ്ര�ദ്ധിിക്കുുക. ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ ഇന്്റലിിജൻസ്് (ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ ഇന്്റലിിജൻസ്്) എന്നത്് 
കമ്പ്യൂൂ�ട്ടർ സയൻസിിന്്റെെ ഒരുു ശാാഖയാാണ്്, സാാധാാരണയാായിി മനുുഷ്യയ ബുുദ്ധിി 
ആവശ്യയമുുള്ള ജോ�ോലിികൾ ചെ�യ്യാാൻ കഴിിയുുന്ന സിിസ്റ്റങ്ങളോ�ോ യന്ത്ര�ങ്ങളോ�ോ 
സൃൃഷ്ടിിക്കുുന്നതിിൽ ശ്ര�ദ്ധ കേ�ന്ദ്രീ�ീകരിിക്കുുന്നുു. അനുുയോ�ോജ്യയമാായ വിിഭവങ്ങൾ 
ലഭ്യയമാാണെ�ങ്കിിൽ നിിർദ്ദേ�ശങ്ങൾ സ്വീീ�കരിിക്കാംം�. ഇന്്റർനെ�റ്റ് തിിരയലിിനുുള്ള 
നിിർദ്ദേ�ശങ്ങളും�ം ഉൾപ്പെ�ടുുത്തിിയിിട്ടുുണ്ട്്. വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളുുടെെ സുുരക്ഷ ഉറപ്പാാക്കാാൻ 
ആവശ്യയമാായ മുുൻകരുുതലുുകൾ എടുുക്കണംം. വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ ഇന്്റർനെ�റ്റ്് 
ഉപയോ�ോഗിിക്കുുന്നത്് മേ�ൽനോ�ോട്ടംം വഹിിക്കണംം, അവർ ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകളാായിി പ്ര�വർത്തിിക്കണംം.

ആരു പഠിപ്പിക്കും?
മധ്യയഘട്ടത്തിിലെ� തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിന്്റെെ ഉദ്ദേ�ശ്യം�ം വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് 
തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത എക്സ്പോ��ോ���ഷർ നൽകുുക എന്നതാാണ്് എന്നതിിനാാലുംം�, അധ്യാ�ാപക 
വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസ പരിിപാാടിികൾ വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിൽ 
സ്പെ��െഷ്യയലൈൈസേ�ഷൻ വാാഗ്ദാാ�നംം ചെ�യ്യുുന്നതുുവരെ�, നിിലവിിലുുള്ള അധ്യാ�ാപകർ 
റിിസോ�ോഴ്സ്്� പേ�ഴ്സസൺമാാർ / മാാസ്റ്റർ ഇൻസ്്ട്ര�ക്ടടർമാാരുുടെെ പിിന്തുുണയോ�ോടെെ മധ്യയ ഘട്ടത്തിിൽ 
ഈ വിിഷയംം ഏറ്റെെടുുക്കുംം�. വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ ടീീച്ചറുുടെെ അഭാാവത്തിിൽ, ഏതെ�ങ്കിിലുംം� 
വിിഷയത്തിിന്്റെെ അധ്യാ�ാപകന്് അവർക്ക്് കുുറച്ച്് ധാാരണയുംം� വൈൈദഗ്്ധ്യയവുംം� ഉള്ള 
പ്രോ��ോജക്റ്റുുകൾക്കാായിി പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ സംംഘടിിപ്പിിക്കുുന്നതിിന്് നേ�തൃൃത്വം�ം നൽകാാൻ 
കഴിിയുംം�.
മധ്യയഘട്ടത്തിിൽ ഏറ്റെെടുുക്കേ�ണ്ട വിിവിിധ പദ്ധതിികളുുടെെ പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ 
ഏകോ�ോപിിപ്പിിക്കുുന്നതിിനുംം� ഷെ�ഡ്യൂൂ�ൾ ചെ�യ്യുുന്നതിിനുംം� നിിലവിിലുുള്ള അധ്യാ�ാപകരിിൽ 
നിിന്ന്് ഒരുു ടീീച്ചർ കോ�ോർഡിിനേ�റ്ററെെ സ്കൂ�ൂൾ മേ�ധാാവിി നാാമനിിർദ്ദേ�ശംം ചെ�യ്യാം�ം.സുുരക്ഷാാ 
മുുൻകരുുതലുുകൾs
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എല്ലാായ്പ്പോ�ോ��ഴും�ം സുുരക്ഷ ഉറപ്പാാക്കാാൻ വേ�ണ്ടത്ര� ശ്ര�ദ്ധിിക്കണംം. സുുരക്ഷാാ നടപടിികൾ 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്ക്് പ്ര�ദർശിിപ്പിിക്കണംം, അവർ പ്ര�കടനംം നടത്തുുകയുംം� വേ�ണംം
തങ്ങളെ�യുംം� മറ്റുുള്ളവരെ�യുംം� എങ്ങനെ� സുുരക്ഷിിതരാാക്കാംം� എന്നതിിനെ�ക്കുുറിിച്ചുുള്ള 
അവരുുടെെ ധാാരണ. ആവശ്യയമുുള്ളിിടത്ത്, വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ ചിില ഉപകരണങ്ങളുുടെെയുംം� 
മെെറ്റീീരിിയലുുകളുുടെെയുംം� ഉപയോ�ോഗംം ചെ�റിിയ ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകളാായിി മേ�ൽനോ�ോട്ടംം വഹിിക്കാംം�. 
ഫീീൽഡ്് സന്ദർശന വേ�ളയിിൽ, ഗതാാഗതംം മുുതൽ റിിസോ�ോഴ്സ്്� പേ�ഴ്സസൺമാാരുുടെെ 
ഓറിിയന്്റേ�ഷൻ വരെ� ആവശ്യയമാായ ശ്ര�ദ്ധ നേ�ടണംം.
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾ ഇന്്റർനെ�റ്റ്് ആക്സസസ്് ചെ�യ്യുുമ്പോ�ോഴോ�ോ ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ ഇന്്റലിിജൻസ്് 
(എഐ) ഉപകരണങ്ങൾ ഉപയോ�ോഗിിക്കുുമ്പോ�ോഴോ�ോ ഇന്്റർനെ�റ്റ്് സുുരക്ഷ അല്ലെ�ങ്കിിൽ 
സൈൈബർ സുുരക്ഷ നിിർണാായകമാാണ്്. ഇന്്റർനെ�റ്റ്്, ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ ഇന്്റലിിജൻസ്് 
ടൂൂളുുകൾ ഉപയോ�ോഗിിക്കുുമ്പോ�ോൾ, സ്വവകാാര്യയ വിിവരങ്ങൾ പങ്കിിടൽ, അധ്യാ�ാപകൻ 
അംംഗീീകരിിക്കാാത്ത സൈൈറ്റുുകൾ സന്ദർശിിക്കൽ അല്ലെ�ങ്കിിൽ പാാസ്വേ�േഡുുകൾ പങ്കിിടൽ 
എന്നിിവയുുടെെ പ്ര�ത്യാാ�ഘാാതങ്ങളെ�ക്കുുറിിച്ചുംം� പ്ര�ത്യാാ�ഘാാതങ്ങളെ�ക്കുുറിിച്ചുംം� 
വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികളെ� ബോ�ോധവാാന്മാാരാാക്കണംം 



വിിദ്യാ�ാർത്ഥിികൾക്കുുള്ള കുുറിിപ്പ്്

പ്രി�ിയ വിിദ്യാ�ാര്് ത്ഥിികളെ�,

ഗ്രേ�േഡ്് 6 ൽ ഭാാഷ, സോ�ോഷ്യയൽ സയൻസസ്, സയൻസ്്, മാാത്തമാാറ്റിിക്സ്്�, ആർട്ട്് 
എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ, ഫിിസിിക്കൽ എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ, ക്ഷേ�മംം തുുടങ്ങിി നിിരവധിി വിിഷയങ്ങൾ 
നിിങ്ങൾ പഠിിക്കുുന്നുു. നിിങ്ങൾ പഠിിക്കുുന്ന മറ്റൊ�ൊരുു പുുതിിയതുംം� ആവേ�ശകരവുുമാായ 
വിിഷയംം വൊ�ൊക്കേ�ഷണൽ എഡ്യൂൂ�ക്കേ�ഷൻ ആണ്്.

തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം വ്യയത്യയസ്തത തരംം ജോ�ോലിികളെ�ക്കുുറിിച്ചുംം� സ്വവയംം എങ്ങനെ� 
‘ജോ�ോലിി’ ചെ�യ്യാാമെെന്നുംം� പഠിിക്കാാൻ നിിങ്ങളെ� സഹാായിിക്കുംം�.

നിിങ്ങൾ ജോ�ോലിിയെ�ക്കുുറിിച്ച്് ചിിന്തിിക്കുുമ്പോ�ോൾ, നിിങ്ങൾ രണ്്ട് കാാര്യയങ്ങൾ ഓർക്കണംം: 
(1) എല്ലാാ ജോ�ോലിികളും�ം പ്ര�ധാാനമാാണ്്, (2) ആളുുകൾ ഉപജീീവനത്തിിനാായിി മാാത്ര�മല്ല, 
ജീീവിിതംം കൂൂടുുതൽ സന്തോ�ോഷകരവുംം� രസകരവുുമാാക്കാാൻ പ്ര�വർത്തിിക്കുുന്നുു. 
ദൈൈനംംദിിന ജീീവിിതത്തിിൽ, ആളുുകൾ പലതരംം ജോ�ോലിികൾ ചെ�യ്യുുന്നത്് നിിങ്ങൾ 
കാാണുുന്നുു. ചിില ജോ�ോലിികൾ ഒരുു കുുടും�ംബംം നടത്തുുന്നതുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ടതുംം� ചിിലത്് 
ഉപജീീവനവുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ടതുുമാാണ്്.

ദൈൈനംംദിിന ജീീവിിതവുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട പ്രാ�ായോ�ോഗിിക കാാര്യയങ്ങൾ കൈൈകാാര്യം�ം 
ചെ�യ്യാാനുംം� ജോ�ോലിിയുുടെെ ലോ�ോകംം മനസ്സിിലാാക്കാാനുംം� തൊ�ൊഴിിലധിിഷ്ഠിി �ത വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസംം 
നിിങ്ങളെ� തയ്യാാറാാക്കുുന്നുു. നിിങ്ങൾ സ്കൂ�ൂളിിൽ ചെ�യ്യുുന്ന പ്രോ��ോജക്ടുു�കളിിലൂൂടെെ ഇത്് 
സംംഭവിിക്കുംം�. ഈ പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ നിിങ്ങളുുടെെ കൈൈകൾ ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് പ്ര�വർത്തിിക്കാാനുംം� 
നിിങ്ങളുുടെെ സമപ്രാ�ായക്കാാരുുമാായിി ഗ്രൂ�ൂപ്പുുകളാായിി പ്ര�വർത്തിിക്കാാനുംം� ജീീവിിതത്തിിൽ 
സ്വവയംം ആശ്ര�യിിക്കാാൻ സഹാായിിക്കുുന്ന കഴിിവുുകൾ പഠിിക്കാാനുംം� നിിങ്ങൾക്ക്് 
അവസരംം നൽകുംം�.

ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്ക്് എങ്ങനെ� ഉപയോ�ോഗിിക്കാംം�? 

നിിങ്ങൾ എന്താാണ്് ചെ�യ്യുുന്നതെ�ന്നതിിനെ�ക്കുുറിിച്ച്് ഒരുു ധാാരണ ലഭിിക്കുുന്നതിിന്് 
പ്രോ��ോജക്റ്റിിന്്റെെ ആമുുഖത്തിിലൂൂടെെ വാായിിക്കുുക.
ആവശ്യയമുുള്ള മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ
ഓരോ�ോ പ്ര�വർത്തനത്തിിന്്റെെയുംം� തുുടക്കത്തിിൽ ലിിസ്റ്റുുചെ�യ്തിി�ട്ടുുള്ള എല്ലാാ 
മെെറ്റീീരിിയലുുകളും�ം ശേ�ഖരിിക്കുുക. ഘട്ടങ്ങൾ പിിന്തുുടരുുക
ഓരോ�ോ പ്ര�വർത്തനത്തിിനുംം� വ്യയക്തവുംം� എണ്ണപ്പെ�ട്ടതുുമാായ ഘട്ടങ്ങളുുണ്ട്്. ഓരോ�ോ 
ജോ�ോലിിയുംം� പൂൂർത്തിിയാാക്കാാൻ അവരെ� പിിന്തുുടരുുക. മുുന്നോ�ോട്ട്് പോ�ോകുുന്നതിിനുുമുുമ്പ്് 
നിിങ്ങളുുടെെ സമയംം എടുുത്ത്് ഓരോ�ോ ഘട്ടവുംം� നിിങ്ങൾ മനസ്സിിലാാക്കുുന്നുുവെ�ന്ന്് 
ഉറപ്പാാക്കുുക. ഫീീൽഡ്് സന്ദർശനങ്ങൾ അല്ലെ�ങ്കിിൽ വിിദഗ്ധധരുുമാായിി ആശയവിിനിിമയംം 
നടത്തുുമ്പോ�ോൾ കുുറിിപ്പുുകൾ എടുുക്കുുക. 

12.	 ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിൽ നൽകിിയിിരിിക്കുുന്ന എല്ലാാ ചോ�ോദ്യയങ്ങളും�ം പട്ടിികകളും�ം 
പൂൂർത്തിിയാാക്കുുക, നിിങ്ങളുുടെെ ധാാരണ പഠിിക്കാാനുംം� പരിിശോ�ോധിിക്കാാനുംം� ഇത്് 
നിിങ്ങളെ� സഹാായിിക്കുംം�. 

നിിങ്ങളുുടെെ ജോ�ോലിി പരിിശോ�ോധിിക്കുുക

ദൗ�ത്യം�ം പൂൂർത്തിിയാാക്കിിയ ശേ�ഷംം, നിിങ്ങൾ എന്താാണ്് പഠിിച്ചതെ�ന്നുംം� മറ്റെെന്ത്് പഠിിക്കാാൻ 
ആഗ്ര�ഹിിക്കുുന്നുുവെ�ന്നുംം� ചിിന്തിിക്കുുക. നിിങ്ങൾ ചെ�യ്യുുന്ന കാാര്യയങ്ങളെ�ക്കുുറിിച്്ച് 



xxiv

ചിിന്തിിക്കാാനുംം� എഴുുതാാനുംം� നിിങ്ങളെ� സഹാായിിക്കുുന്നതിിന്് ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ 
ഉൾപ്പെ�ടുുത്തിിയിിട്ടുുണ്ട്്. നിിങ്ങളുുടെെ സ്വവന്തംം വാാക്കുുകളിിൽ എഴുുതുുക, ലളിിതമാായ ഭാാഷ 
ഉപയോ�ോഗിിക്കുുക, നിിങ്ങളുുടെെ നിിരീീക്ഷണങ്ങളും�ം ചിിന്തകളും�ം പങ്കിിടുുക. ഒരുു 
പ്ര�വർത്തനംം പൂൂർത്തിിയാാക്കിിയ ശേ�ഷംം, നിിങ്ങളുുടെെ ജോ�ോലിി അവലോ�ോകനംം ചെ�യ്യുുക. 
നിിങ്ങൾ എല്ലാാ ഘട്ടങ്ങളും�ം പൂൂർത്തിിയാാക്കിിയിിട്ടുുണ്ടെ�ന്നുംം� നിിങ്ങളുുടെെ ഉത്തരങ്ങൾ 
പരിിശോ�ോധിിക്കുുന്നുുവെ�ന്നുംം� ഉറപ്പാാക്കുുക.
ആക്്റ്റിിവിിറ്റിി ബുുക്കിിലെ� ഇടംം പര്യാ�ാപ്തതമല്ലെ�ങ്കിിൽ, ദയവാായിി മറ്റൊ�ൊരുു നോ�ോട്ട്്ബുുക്ക്് 
അല്ലെ�ങ്കിിൽ അയഞ്ഞ ഷീീറ്റുുകൾ ഉപയോ�ോഗിിക്കുുക, അത്് നിിങ്ങൾക്ക്് 
പോ�ോർട്ട്ഫോ���ോളിിയോ�ോയിിലേ�ക്ക്് ചേ�ർക്കാാൻ കഴിിയുംം�

സഹാായംം ചോ�ോദിിക്കുുക

ഒരുു പ്ര�വർത്തനത്തിിന്്റെെ ഏതെ�ങ്കിിലുംം� ഭാാഗത്തെ�ക്കുുറിിച്ച്് നിിങ്ങൾക്ക്് ഉറപ്പിില്ലെ�ങ്കിിൽ, 
ഒരുു അധ്യാ�ാപകനോ�ോടോ�ോ രക്ഷിിതാാവിിനോ�ോടോ�ോ സമപ്രാ�ായക്കാാരോ�ോടോ�ോ സഹാായംം 
ചോ�ോദിിക്കാാൻ മടിിക്കരുുത്്. എന്തെ�ങ്കിിലുംം� വ്യയക്തമല്ലെ�ങ്കിിൽ ആവശ്യയമുുള്ളത്ര� 
ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ ചോ�ോദിിക്കുുക. സഹകരണവുംം� ചർച്ചയുംം� പഠനംം കൂൂടുുതൽ രസകരവുംം� 
ഫലപ്ര�ദവുുമാാക്കുംം�.
ഇന്്റർനെ�റ്റ് തിിരയലുുകളിിൽ നിിന്നോ�ോ ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ ഇന്്റലിിജൻസ്് ടൂൂളുുകൾ 
ഉപയോ�ോഗിിക്കുുന്നതിിൽ നിിന്നോ�ോ നിിങ്ങൾക്ക്് സഹാായംം ലഭിിക്കുംം�. ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ 
ഇന്്റലിിജൻസ്് എന്നാാൽ ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ ഇന്്റലിിജൻസ്്, ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ 
ഇന്്റലിിജൻസ്് ടൂൂളുുകൾ കാാര്യയങ്ങൾ കണ്ടെ�ത്താാനോ�ോ വേ�ഗത്തിിൽ എന്തെ�ങ്കിിലുംം� 
ചെ�യ്യാാനോ�ോ സഹാായിിക്കുുന്നതിിലൂൂടെെ നമ്മുുടെെ ജോ�ോലിികൾ എളുുപ്പമാാക്കുുന്നുു. ചാാറ്റ്്ജിിപിിടിി, 
വിിവർത്തനത്തിിനുുള്ള ഉപകരണങ്ങൾ അല്ലെ�ങ്കിിൽ എന്തെ�ങ്കിിലുംം� വിിവരങ്ങൾ 
കണ്ടെ�ത്തുുന്നതിിനുുള്ള ഉപകരണങ്ങൾ എന്നിിവയാാണ്് ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ ഇന്്റലിിജൻസ്് 
ടൂൂളുുകളുുടെെ ചിില ഉദാാഹരണങ്ങൾ. നിിങ്ങളുുടെെ പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾക്ക്് ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ 
ഇന്്റലിിജൻസ്് ആവശ്യയമിില്ലെ�ന്ന്് ശ്ര�ദ്ധിിക്കുുക; വേ�ണമെെങ്കിില്് ഉപയോ�ോഗിിക്കാംം�.

ഇടവേ�ളകൾ എടുുക്കുുക

പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിലൂൂടെെ ധൃൃതിികൂൂട്ടരുുത്്. നിിങ്ങൾക്ക്് ക്ഷീീണംം അനുുഭവപ്പെ�ടാാൻ 
തുുടങ്ങിിയാാൽ, ഒരുു ചെ�റിിയ ഇടവേ�ള എടുുക്കുുക.

ക്രി�ിയാാത്മകമാായിിരിിക്കുുക 

ചിില പ്ര�വർത്തനങ്ങൾക്ക്് ഓപ്പൺ-എൻഡ്് ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ ഉണ്ടാായിിരിിക്കാംം� അല്ലെ�ങ്കിിൽ 
നിിങ്ങളുുടെെ സർഗ്ഗാാത്മക ഇൻപുുട്ടുുകൾ ചോ�ോദിിക്കാംം�. നിിങ്ങളുുടെെ ഭാാവന ഒഴുുകട്ടെെ.

പോ�ോസിിറ്റീീവ്് ആയിി തുുടരുുക 

പുുതിിയ കാാര്യയങ്ങൾ പഠിിക്കുുന്നത്് വെ�ല്ലുുവിിളിിയാാകുംം�. പോ�ോസിിറ്റീീവ്് ആയിി തുുടരുുക, 
പരിിശീീലനംം നിിങ്ങളെ� മിികച്ചതാാക്കുുമെെന്ന്് ഓർമ്മിിക്കുുക.

പ്ര�തിിഫലിിപ്പിിക്കുുക

ഓരോ�ോ പ്ര�വർത്തനത്തിിൽ നിിന്നുംം� നിിങ്ങൾ എന്താാണ്് പഠിിച്ചതെ�ന്ന്് ചിിന്തിിക്കുുക. 
സമപ്രാ�ായക്കാാരുുമാായുംം� അധ്യാ�ാപകരുുമാായുംം� നിിങ്ങളുുടെെ പുുരോ�ോഗതിി പങ്കിിടുുകയുംം� 
അവരുുടെെ ഫീീഡ്്ബാാക്ക്് ചോ�ോദിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക.



xxv

നിിങ്ങളുുടെെ പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾ രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്യുുക

മറ്റ്് കാാര്യയങ്ങൾ ചെ�യ്യാാനുുള്ള നിിങ്ങളുുടെെ പഠനംം എങ്ങനെ� വളർത്തിിയെ�ടുുക്കാാമെെന്ന്് 
ചിിന്തിിക്കുുക.
ആക്ടിി�വിിറ്റിി ബുുക്കിിലുുള്ളവ ഒഴിികെ�യുുള്ള വ്യയത്യയസ്തത കാാര്യയങ്ങൾ പരീീക്ഷിിക്കുുക. 
എന്തെ�ങ്കിിലുംം� ചെ�യ്യുുന്നതിിനുുള്ള ഒരുു പുുതിിയ മാാർഗംം ഉണ്ടാായിിരിിക്കാംം� അല്ലെ�ങ്കിിൽ 
വ്യയത്യയസ്തത മെെറ്റീീരിിയലുുകൾ ഉപയോ�ോഗിിക്കാംം�. നിിങ്ങൾക്ക്് എന്തെ�ങ്കിിലുംം� ബുുദ്ധിിമുുട്ട്് 
നേ�രിിടുുകയാാണെ�ങ്കിിൽ അല്ലെ�ങ്കിിൽ വ്യയത്യയസ്തതമാായ എന്തെ�ങ്കിിലുംം� പരീീക്ഷിിക്കാാൻ 
ആഗ്ര�ഹിിക്കുുന്നുുവെ�ങ്കിിൽ, മറ്റുുള്ളവരുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ടുുക അല്ലെ�ങ്കിിൽ ലൈൈബ്ര�റിി 
പുുസ്തതകങ്ങൾ പരിിശോ�ോധിിക്കുുക. എന്നാാൽ ഇത്് നിിങ്ങളുുടെെ ഗ്രൂ�ൂപ്പുുമാായുംം� 
അധ്യാ�ാപകനുുമാായുംം� ചർച്ച ചെ�യ്യാാൻ ഓർമ്മിിക്കുുക. സ്കൂ�ൂൾ സമയത്തിിനപ്പുുറംം ജോ�ോലിി 
ചെ�യ്യാാനുംം� വീീട്ടിിൽ ചിില പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ ചെ�യ്യാാനുംം� നിിങ്ങൾ ആഗ്ര�ഹിിച്ചേ�ക്കാംം�. 
നിിങ്ങൾ പഠിിച്ച കാാര്യയങ്ങളിിൽ നിിങ്ങളുുടെെ കുുടും�ംബത്തെ�യുംം� സുുഹൃൃത്തുുക്കളെ�യുംം� 
സഹാായിിക്കാാൻ നിിങ്ങൾക്ക്് കഴിിയുംം�.
ഇവിിടെെ നിിർദ്ദേ�ശിിച്ചവ ഒഴിികെ�യുുള്ള പ്രോ��ോജക്്റ്റുുകൾക്കാായിി നിിങ്ങൾക്ക്് എന്തെ�ങ്കിിലുംം� 
ആശയങ്ങൾ ഉണ്ടെ�ങ്കിിൽ, നിിങ്ങൾക്ക്് അവ നിിങ്ങളുുടെെ അധ്യാ�ാപകനുുമാായിി പങ്കിിടാം�ം, 
നിിങ്ങളുുടെെ പ്രോ��ോജക്്റ്റ്് രൂൂപകൽപ്പന ചെ�യ്യാാൻ അദ്ദേ�ഹംം നിിങ്ങളെ� സഹാായിിക്കുംം�

ഇന്റർനെറ്റ് സുരക്ഷ

നിിങ്ങൾ ഇന്്റർനെ�റ്റ്് തിിരയലുുകൾ അല്ലെ�ങ്കിിൽ ആർട്ടിിഫിിഷ്യയൽ ഇന്്റലിിജൻസ്് 
ടൂൂളുുകൾ അല്ലെ�ങ്കിിൽ രണ്ടുംം� ഉപയോ�ോഗിിക്കുുകയാാണെ�ങ്കിിൽ, ഒരുു മുുതിിർന്നയാാളുുടെെ 
മേ�ൽനോ�ോട്ടത്തിിൽ അത്് ചെ�യ്യുുക. നിിങ്ങൾ ഇന്്റർനെ�റ്റിിൽ ആക്സസസ്് ചെ�യ്യുുന്ന 
കാാര്യയങ്ങളിിൽ ശ്ര�ദ്ധാാലുുവാായിിരിിക്കണംം. പ്രാ�ായപൂൂർത്തിിയാായ ഒരാാളിില്ലാാതെ� നിിങ്ങൾ 
പോ�ോകാാത്ത സ്ഥലങ്ങൾ നിിങ്ങളുുടെെ സ്കൂ�ൂളിിലുംം� വീീട്ടിിലുംം� ഉള്ളതുുപോ�ോലെ�, ഇന്്റർനെ�റ്റിിൽ 
ആർക്കുംം�, നിിങ്ങൾക്കോ�ോ മുുതിിർന്നവർക്കോ�ോ സുുരക്ഷിിതമല്ലാാത്ത സ്ഥലങ്ങളുുണ്ട്്. 
നിിങ്ങൾ ശ്ര�ദ്ധിിക്കണംം, സംംശയംം തോ�ോന്നുുമ്പോ�ോഴെെല്ലാം�ം നിിങ്ങൾ വിിശ്വവസിിക്കുുന്ന 
ആരോ�ോടെെങ്കിിലുംം� ചോ�ോദിിക്കുുക.
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